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Drodzy Czytelnicy!
Wielkanoc to czas refleksji i $wigta kojarzone raczej z koscielnym przezywaniem najwazniejszych dni dla
chrzescijan. Niemniej ze Swigtami Wielkiej Nocy zwigzane sg takze bardzo ciekawe zwyczaje, ktorymi
chcemy si¢ z Wami podzieli¢. Ponadto przygotowali§my dla Was przepisy na smaczne dania, ktére — mamy
nadziej¢ — wykorzystacie podczas nadchodzacych dni.

Na ten czas Uroczystosci Zmartwychwstania Panskiego Redakcja zyczy serdecznej 1 rodzinnej atmosfery.
Smacznego $niadania i mokrego dyngusa (dziewczyny, nie dajcie si¢ chlopakom) oraz pigknej, wiosennej
aury. Uczniowie, nauczyciele 1 pracownicy szkoty, wykorzystajcie ten czas na odpoczynek 1 poswigccie go
swoim bliskim!
Wesolych Swiat Wielkiej Nocy!

Redakcja
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W tym numerze goscinnie swoje teksty zamieScili:
Arkadiusz Baron, Marta Bialek, Mirostawa Kadziotka, Ewa Lenart, Agnieszka Miksa, Dorota Nems$

Dzigkujemy za wspoliprace!
Zrédha zdjeé na oktadce:
https://gratka.pl/

Za miesiac zapraszamy Was na wydanie poSwi¢cone tematyce ksiazkowej. Maj jest miesiacem ksiazki
i bibliotek, dlatego przygotujemy wiele cieckawych artykulow na te tematy.


https://gratka.pl/

Artykuly z zvcia szkoly

A moze do Policji?

15 marca naszymi gos¢mi byli st. sierz. Marta
Biatek z KPP Strzelce Opolskie i asp. sztab. Piotr
Chwastowski z KWP Opole.

Podczas spotkania mtodziez zostala zapoznana z
zasadami  rekrutacji do Policji oraz z
mozliwo$ciami rozwoju w tej formacji.

Poruszana byla tez tematyka, zwigzana ze
srodkami uzalezniajacymi i odpowiedzialno$cia
karng jaka ponoszg mtodzi ludzie za swoje czyny.

Marta Bialek

... bo kocham ci¢ jak Irlandi¢
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Te stowa piosenki najlepiej chyba oddajg sens
$wigta, ktore obchodzone jest 17 marca.

Tego dnia Irlandia ma swoje $wigto 1 do$¢ hucznie
je celebruje. Kolor zielony, parady, spotkania w
pubach i1 powszechna rado$¢ towarzysza nie tylko
Irlandczykom, ale tez tym, ktorzy Irlandi¢ kochaja
1 53 z nig zwigzani. My takze postanowilismy tego
dnia przytaczy¢ si¢ do uroczystosci i
zorganizowaliSmy quiz wiedzy na temat tego
niezwykltego panstwa. A oto zwycigzey czyli ci,
ktorym udalo si¢ to najlepiej: Laura Nowak, Oliwer
Bartodziej, Rafat Pokorny, Mateusz Gryska,
Natalia Szyszka, Amelia Nowak, Szymon
Macioszek, Patryk Cichon, Dominik Borszez,
Patryk Koik. Gratulujemy! A Irlandii zyczymy
wszystkiego najlepszego!

Dorota Nems$

Staze uczniowskie

Nasi uczniowie klasy 3 technikum (informatycy)
byli uczestnikami stazy uczniowskich
realizowanych w ramach projektu ,,Opolskie
szkolnictwo zawodowe dla rynku pracy — 2.

W dniach 28.02 — 24.03. 2023 odbywali praktyki w
opolskich firmach i 27 marca (po 4 tygodniach
praktyk) wrocili do szkoty.

Dzigkujemy =za wsparcie 1 organizacj¢ stazy
uczniowskich.

Projekt byl realizowany przez Samorzad
Wojewodztwa Opolskiego, w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Opolskiego na lata 2014-2020, O$
priorytetowa IX Wysoka Jako$¢ Edukacji,
Dziatanie 9.2 Rozwdj Ksztalcenia Zawodowego,
Poddziatanie  9.2.1 @ Wsparcie  ksztalcenia
zawodowego ze §rodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego.




21 marca — dzien wiosny, ale rowniez
dzien promocji zdrowia

Uczniowie wszystkich klas zaangazowali si¢ w
dziatania prozdrowotne. Polegaty one na r6znych
inicjatywach. Powstaly prezentacje dotyczace
zdrowia psychicznego, aktywnego stylu zycia,
wplywu warzyw i owocOW na nasz organizm.
Pojawily si¢ gazetki na korytarzach, zostaly
udostgpnione ulotki zwigzane z profilaktyka
uzaleznien, HIV, WZW 1 choréb nowotworowych.
Wszystkie klasy wzigty rowniez udziat w 1
Szkolnym  Turnieju  Literackim,  tworzac
opowiadanie z wykorzystaniem wylosowanych
stow.  Uczennice klasy pierwszej liceum
zaskoczyly pozostatych uczniéw kolorowymi,
zdrowymi i smacznymi kanapkami, ktore rozeszty
si¢ w mig. Klasa trzecia LO przygotowata herbatki
ziotowe, ktore byly chetnie degustowane przez
spoleczno$¢ szkolna. Czgs¢ klas zdecydowatla sie
na wykonanie zdrowych suréwek, satatek i1
koktajli, ktore zostaly skonsumowane ze smakiem.
Pomimo pochmurnego dnia 1T wybrala si¢ na
zaje¢cia ruchowe w terenie. Ten dzien - spedzony w
nietypowy sposdéb - mozemy uzna¢ za bardzo
udany. Dzigkuj¢ uczniom 1 pracownikom za
zaangazowanie w przygotowanie i realizacj¢ zadan
promujacych zdrowie.

Mirostawa Kadziotka

Swiatowy Dzien Poezji

2lmarca to nie tylko pierwszy dzien wiosny,
kojarzacy si¢ z Dniem Wagarowicza, ale takze
Swiatowy Dzief Poezji. Z tej okazji, na lekcjach
jezyka polskiego, uczniowie stworzyli swoja
unikalng poezje, wykorzystujac stowa wycigte z
gazet. Zobaczcie efekty ich pracy!

Ewa Lenart
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Wiosenne warsztaty

,Starsi 1 mtodsi - razem w zabawie i nauce" to
projekt ZSP 1 PSP w Zawadzkiem, ktory
kontynuujemy juz kolejny raz. Dnia 23 marca
warsztaty plastyczno-techniczne odbyly si¢ pod
hastem "Wiosna. Wielkanoc". Zajgcia
przygotowaty i przeprowadzity uczennice klasy 1A
- Natalia, Oliwia, Milena, Wiktoria, Martyna i
Laura pod bacznym okiem pomystodawczyni
przedsigwzigcia p. Agnieszki Miksy.

Agnieszka Miksa

Veni, vidi, vici...

Chcialoby si¢ rzec o wyjezdzie Szymona
Cybulskiego do Czgstochowy na finat konkursu
prawniczego, jak swego czasu Cezar -
»Przybytem, zobaczylem, zwycigzylem”, gdy
raportowal do Rzymu o pokonaniu jednego z
przeciwnikow, ale to nie do konca prawda...
Prawda jest taka:

1. Szymon wygrat konkurs wiedzy o prawie ,,0d
mundurka do togi”.

2. Konkurencja byta nie tylko silna, ale wrecz taka,
ze gdyby Szymon przegral, mogtby mie¢ nie tylko
satysfakcje, ze ulegt wspaniatym przeciwnikom,
ale i zero pretensji do §wiata o taki wynik.

3. Przeciwnicy z liceow czestochowskich 1
warszawskich byli znakomici — oczytani, z wielka
wiedzg 1 kulturg stowa, logiczni do bélu 1 walczacy
jak Iwy. Z nimi wygra¢ bylo honorem, a nie
satysfakcja jeno.
4. Ale w koncu Jury wskazato na Szymona jako
ZWYCigZCe.
5. Zawody finalowe polegaty na wcieleniu si¢ w
role oskarzyciela, albo obroncy i zaprezentowaniu
mowy koncowej na rozprawie, ktora miata
rozstrzygna¢ o winie lub uniewinnieniu pewnego
studenta. Wszyscy zawodnicy, byli wspaniali, ale
Szymon wygral.
No c6z... emocje mingety, przyjechaliSmy do domu,
jeszcze przebywamy w tych niebiosach, do ktérych
wynosi cztowieka kazdy sukces ...
Ale przede wszystkim z tej wielkiej radosci
chcielibySmy na goraco podsumowaé catg nasza
przygodg¢ z konkursem ,,Od mundurka do togi”
Dzigkujemy kancelarii ,,Dawid i Partnerzy” z
Czgstochowy za zorganizowanie kapitalnych
zawodow - postawiono przed mtodymi ludzmi
zadanie z zycia wzigte. Nalezato wiedzy szukac ija
zrozumieé, a potem zastosowac i zaprezentowac. I
jeszcze trzeba bylo ja osobiscie przedstawi¢ w
logicznym, zaplanowanym wywodzie! A tu kultura
stowa, postawa, jezyk ciata, forma dnia — liczyto
si¢ wszystko, co cztowiek reprezentuje catym sobag.
Szymon spisal si¢ znakomicie w znakomitym
towarzystwie i wygral. Strasznie si¢ cieszymy. I tak
chcielibySmy w tej radosci trwaé jeszcze przez
chwile...

Arkadiusz Baron
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Wielkanoc

Niedziela Palmowa i jej tradycje w
roznych rejonach Polski

Zrodto: https://www.opiekun.kalisz.pl/symbol-odradzajacego-sie-zycia/

Niedziela Palmowa to ostania niedziela wielkiego
postu, upamigtnia triumfalny wjazd Jezusa z
Apostotami do Jerozolimy. Mieszkancy tego
miasta  powitali  przybyszow  wymachujac
galagzkami palmowymi i oliwnymi. Obecnie w
tradycji kosciota tego dnia organizowane sa
procesje  palmowe, ten zwyczaj  zostal
zapoczatkowany w Jerozolimie w IV w.

Palma  symbolizowa¢ miala  megczenstwo,
zwyciestwo oraz nie$miertelng dusze Zbawiciela.

Wystepuja trzy glowne rodzaje palm:

- palma wilenska to palma wykonana z suszonych
traw i kwiatow, przybiera ona form¢ wateczka o
dhugosci od kilkunastu do kilkudziesigeciu cm. Ten
rodzaj pochodzi z Wilenszczyzny, pojawia si¢ w
duzych miastach

- palma kurpiowska tworzona jest z zielonych
galazek i bibuty, kwiaty na niej sg recznie robione
i przymocowane do leszczynowego preta. Taka
palma moze osigga¢ wysokos¢ od 2 do nawet 10
metrow.

Zrédto: https://pl.travelingilove.com/kurpiowska-niedziela-palmowa-w-
lysych/

- palma poludniowopolska powstaje z
kilkunastometrowych  pretow  wierzbowych,
wiklinowych albo leszczynowych, do ozdoby
uzywa si¢ sztucznych kwiatow czy bukszpanu.

W réznych regionach sg rézne tradycje Niedzieli
Palmowej, a niektére z nich sa zaskakujaco
ciekawe.

Zrodto: https:/www.informatorbrzeski.pl/

Na Slasku mowi sie, ze po mszy ze $wigceniem
palm domownicy potykaja po jednej kuleczce bazi,
by chroni¢ siebie przed chorobami.

W Lipnicy Murowanej co roku odbywa si¢ konkurs
na najwyzsza palme. Ten konkurs to turystyczna
wizytowka tej miejscowosci, palmy konkursowe
moga osiggac¢ nawet do ponad 30m wysokosci

W wielu regionach Polski powszechne jest robienie
z bazi krzyzykow 1 umieszczanie ich na polach. To
symboliczny i stary zwyczaj, jest zwigzany z
btogostawieniem pdl u plemion stowianskich. Ma
on na celu zapewni¢ dobre plony oraz uchroni¢
uprawy 1 domostwa przed susza, Czy zaraza.
Skfadanie bazi w krzyz miato na celu pokazanie
uwielbienia Stworcy.

Na wsiach po powrocie ze mszy palmowej,
poswiecone palmy wktladato si¢ za obrazek §wigty,
albo przybijato si¢ na drzwi. Strzegly ona przez
caty rok mieszkancow przed ztymi urokami.

Matgorzata Zedzianowska

Zrodlo:  https://www.polskieradio.pl/39/156/Artykul/2293808,Niedziela-
Palmowa-w-polskiej-tradycji


https://www.polskieradio.pl/39/156/Artykul/2293808,Niedziela-Palmowa-w-polskiej-tradycji
https://www.polskieradio.pl/39/156/Artykul/2293808,Niedziela-Palmowa-w-polskiej-tradycji

Symbolika potraw wielkanocnych

Koszyczek wielkanocny wypehiony
pokarmami, ktore swiecimy w Wielkg Sobote, a
nastepnie dzielimy si¢ podczas uroczystego
$niadania  wielkanocnego,  nazywany  jest
takze Swigconkyg. Z wielkanocnym koszykiem
wigze si¢ caly obyczaj. To z nim cala rodzina, na
dzien przed §wigtecznym $niadaniem, udaje si¢ do
kosciota, aby poswieci¢ znajdujace sie w
koszyczku pokarmy. Wczesniej jednak trzeba go
udekorowac i wtozy¢ do niego potrawy - symbole,
ktore wigzg si¢ ze zmartwychwstaniem Jezusa
Chrystusa. Swiecenie pokarméw to zwyczaj znany
w Polsce od wiekoéw. Poswieconym pokarmem
- Swieconkg rozpoczynamy sniadanie
wielkanocne, do ktorego siadamy zaraz po
rezurekcji - porannej mszy wielkanocnej.
Woéwczas to dzielimy si¢ pokarmami ze S$wigconki.

Dobér produktow zywnosciowych w koszyku nie
jest przypadkowy, kazdy wlozony produkt ma
bowiem znaczenie symboliczne. Baranek
wielkanocny jest jednym z najwazniejszych
symboli $wigt Wielkiej Nocy, o bardzo glebokiej
symbolice. Jest to metafora Jezusa Chrystusa, ktéry
nazywany jest Barankiem Bozym, a takze symbol
tagodnosci, niewinno$ci i czystosci oraz ofiary.

Jajka dominuja w naszej obrzgdowosci zwigzanej
ze $wietami wielkanocnymi od stuleci. To symbol
poczatku nowego i odradzajacego si¢ Zycia oraz
ptodnosci. Zazwyczaj oprocz pisanek, wktadamy
do koszyka takze $wiezo ugotowane na twardo
jajko, ktorym bedziemy dzieli¢ si¢ podczas
$niadania  wielkanocnego.  Chleb symbolizuje
Ciato Chrystusa, bedacego symbolem zycia dla
chrzescijan. Wkladamy go do koszyka aby

zapewni¢ sobie dobrobyt 1 pomys$lnos¢. Wedliny
majg zapewni¢ rodzinie dostatek przez caty rok
oraz zdrowie. Sol symbolizuje prawde i strzeze
dom przed ziem. Wysypana przed progiem
chronita rodzing przed diabtem. Chrzan to
oznaka ludzkiej sity, ktéra powinien nam zapewnic¢
przez caty rok. Ser - symbol zwigzku czlowieka z
przyroda. Jako produkt powstaly z mleka §wiadczy
o0 przyjazni mi¢dzy cztowiekiem a sitami przyrody
i zwierzetami.  Ciasto symbolizuje  nasze
umiejetnosci 1 sprzyja ich poglebianiu, dlatego
najczesciej do koszyka wielkanocnego wklada si¢
niewielkg samodzielnie przygotowang babeczke.
Po gorzkich dniach postow, stodkie ciasto jest
wyrazem radosci i stodyczy. Wkladanie tego
produktu ma stosunkowo niedluga tradycje.
Koszyk mozemy ozdobi¢ gatgzkami borowki,
bukszpanu lub baziami.

W Wielka Sobote trzeba poswieci¢ koszyczek
I odstawi¢ go, by poczekat do wielkanocnego
$niadania. Nie wolno naruszy¢ jego zawartoSci
przed koncem Wielkiego Postu. Na $§wigtecznym
stole koszyczek musi zaja¢ szczegdlne miejsce.
Uwaza si¢, ze W czasie wielkanocnego $niadania
wszystkie pokarmy ze $wigeconki powinny zostaé
zjedzone, by zapewnic sobie pomys$lno$¢ i dostatek
na kolejny rok.

Marlena Manka

Zrodta:

. https://beszamel.se.pl/porady/ciekawostki-kulinarne/koszyczek-
wielkanocny-co-powinno-sie-w-nim-znalezc-wideo-aa-nyen-mHvW-
FBHg.html

. https://zdrowyprzedszkolak.pl/aktualnosci/593/symbolika-
wielkanocnego-koszyka.html

. https://dojrzalakobieta.pl/historia-i-znaczenie-potraw-wielkanocnych/

. https://mamotoja.pl/rodzina/swieta-i-uroczystosci/koszyk-
wielkanocny-co-symbolizuja-potrawy-wielkanocne-1148-r22/


https://beszamel.se.pl/porady/newsy-kulinarne/swiecenie-pokarmow-koronawirus-co-z-tradycyjnym-koszyczkiem-aa-cbSN-Qan4-HjxP.html
https://beszamel.se.pl/porady/ciekawostki-kulinarne/wielkanocne-sniadanie-co-wedlug-tradycji-podac-na-swiateczny-stol-wideo-aa-YSaW-K76c-BuxL.html
https://beszamel.se.pl/porady/ciekawostki-kulinarne/wielkanocne-sniadanie-co-wedlug-tradycji-podac-na-swiateczny-stol-wideo-aa-YSaW-K76c-BuxL.html
https://zdrowie.wprost.pl/odzywianie/produkty/10429217/tradycyjne-sniadanie-wielkanocne-zwyczaje-i-przepisy.html
https://zdrowie.wprost.pl/odzywianie/produkty/10429217/tradycyjne-sniadanie-wielkanocne-zwyczaje-i-przepisy.html
https://beszamel.se.pl/porady/ciekawostki-kulinarne/koszyczek-wielkanocny-co-powinno-sie-w-nim-znalezc-wideo-aa-nyen-mHvW-FBHg.html
https://beszamel.se.pl/porady/ciekawostki-kulinarne/koszyczek-wielkanocny-co-powinno-sie-w-nim-znalezc-wideo-aa-nyen-mHvW-FBHg.html
https://beszamel.se.pl/porady/ciekawostki-kulinarne/koszyczek-wielkanocny-co-powinno-sie-w-nim-znalezc-wideo-aa-nyen-mHvW-FBHg.html
https://zdrowyprzedszkolak.pl/aktualnosci/593/symbolika-wielkanocnego-koszyka.html
https://zdrowyprzedszkolak.pl/aktualnosci/593/symbolika-wielkanocnego-koszyka.html
https://dojrzalakobieta.pl/historia-i-znaczenie-potraw-wielkanocnych/
https://mamotoja.pl/rodzina/swieta-i-uroczystosci/koszyk-wielkanocny-co-symbolizuja-potrawy-wielkanocne-1148-r22/
https://mamotoja.pl/rodzina/swieta-i-uroczystosci/koszyk-wielkanocny-co-symbolizuja-potrawy-wielkanocne-1148-r22/
https://pxhere.com/pl/photo/807732

Nietypowe zwyczaje wielkanocne
w Polsce

1. Jedna z potraw postnych w dawnej Polsce byt

zur, chudy 1 bez kielbasy, o kwasnym
posmaku. Ta licha niekiedy zupa mogla si¢
naprawde przejes¢ przez caly okres
Wielkiego Postu. Nic wiec dziwnego, ze gdy
nadchodzita Wielkanoc z uciechg zegnano si¢
z zurem. Pogrzeb zuru to nic innego jak
zegnanie si¢ z zupg, ktérej kazdy miat juz
dosy¢. Na niektorych wsiach byto to
obnoszenie gara z zupg po catej okolicy przez
wybranego do tego celu mezczyzne 1
uderzanie przez mieszkancow kijami w
gliniane naczynie z zurem, az p¢klo. W
innych regionach Polski bylo to wylewanie
duzych ilosci postnej zupy Ilub wrecz
wyrzucanie jej pelnych garncow, do ktorych
dorzucano tez m.in. bloto. Dzi§ si¢ juz tej
tradycji tak chetnie nie kultywuje. No i to
takze marnotrawstwo jedzenia.

Zwane tez pogrzebem §ledzia wieszanie
sledzia to tradycja o podobnym znaczeniu co
pogrzeb zuru. Sledz takze byt potrawa postna,
tak jak zreszta kazda ryba. Sledzie byty
powszechne i tanie, a przez to w Wielkim
Poscie przejadaly si¢ rownie tatwo co zur.
Biedne ryby, a wiasciwie ich truchta, byly
wieszane na drzewach. Skazywano je na
bycie pozartym przez ptaki, co poszczacy
obserwowali z m$ciwg satysfakcja.

Gdy nadeszta Wielkanoc, w Polsce wieszano
nie tylko $ledzie, ale takze symbolicznie
urzadzano pogrzeb Judaszowi - zdrajcy
Jezusa w Nowym Testamencie. To ta biblijna
posta¢ posrednio przyczynita si¢ do tego, ze
Chrystusa z Nazaretu ukrzyzowano, gdyz to
wiasnie Iskariota zdradzieckim pocatunkiem
wskazal namiestnikom cezara Swojego
Nauczyciela. Kukty Judasza wieszano na
drzewach, a w Kkieszenie wsadzano
symboliczne 30 srebrnikow. Nastgpnie nad
szmaciang lalkg po prostu si¢ pastwiono.
Rzucano wen kamieniami, biczowano,
zrzucano z mostu do rzeki, czy tez podpalano.
Tradycja w wielu regionach Polski uchodzi
dzi$ za zbyt brutalng, cho¢by do pokazywania
dzieciom.

L6dZ nie tylko jest w centrum Polski, ale
takze na styku kultur i religii. Maja tam swoje
przedstawicielstwa nie  tylko  koS$ciot
katolicki, ale réwniez prawostawny,
protestancki oraz wyznanie mojzeszowe.

Chrzescijanie z wojewodztwa 1odzkiego
bardzo pragneli si¢ z okazji Swigt Wielkiej
Nocy odrdzni¢ od pozostatych religii, dlatego
dawniej na stotach stawiano kawat
swinskiego udzca czy wieprzowej szynki w
koszyku. Jest to bowiem migso, ktorego nie
spozywa spotecznos¢ zydowska. Przy okazji
cieszono si¢ w ten sposob, ze w koncu mozna
zje$¢ soczysty kawalek migsa po okresie
postu.
Kaczanie jaj to inaczej toczenie ich. Tradycja
ta pochodzi z Wilenszczyzny, ale byla
kultywowana takze w innych rejonach Polski.
Wystarczytl kawatek deski, ktorg ustawiano
pochylo, a nastgpnie puszczano po niej jajka.
Kazde z nich przypisane bylo do innego
domownika. Pisanki toczyty si¢ i stukaty o
siebie, a wiekszos¢ rozbijata si¢. Wygrywat
ten, ktorego jajko miato najsilniejsza
skorupke. Odmiang tego zwyczaju jest
stukanie si¢ ugotowanymi jajkami przy
wielkanocnym stole, ktore jest duzo
powszechniejszag tradycjg, kultywowana
takze dzi$§ w wielu polskich domach.
Na Kaszubach s$wigtowano za$§ $migus
dyngus, tylko ze bez dyngusa. Innymi stowy
smagano dziewki pragnace wyj$¢ za maz, a ta
ktéra mocniej dostata witkami, miata si¢
spodziewa¢ rychlego pojawienia si¢ na
Slubnym  kobiercu. Tradycyjnie w
Poniedziatek  Wielkanocny na  terenie
wigkszosci Polski jedynie oblewamy si¢
woda, czyli obchodzimy dyngusa. Natomiast
Kaszubi czasami i wspotczesnie dos¢ solidnie
si¢ biczujg. Co ciekawe - cigzko o miejsce w
Polsce, w ktorym jest i $migus, i dyngus.
Oto kolejny dowdd na to, ze mieszkancy woj.
todzkiego pragneli sie wyrdozniac. W tej
czgsci  Polski dla podkreslenia swojej
chrzescijanskiej odmiennosci kulturowej i
religijnej, na wielkanocnym stole podawano
barszcz. Jednak nie byl to barszcz biaty (z
jajkiem 1 bialg kietbasa, jak w wielu polskich
domach), a czerwony.  Tradycyjnie
kojarzymy go ze S$wigtami Bozego
Narodzenia, ale akurat w Lodzi dawniej byta
to potrawa goszczaca na stolach w oba
wspomniane $wigta.

Karolina Drzymata
Zrodto: https://polskazachwyca.pl/top-10/najdziwniejsze-

tradycje-wielkanocne-w-polsce-o-ktorych-nie-miales-pojecia-
top-7/


https://polskazachwyca.pl/top-10/najdziwniejsze-tradycje-wielkanocne-w-polsce-o-ktorych-nie-miales-pojecia-top-7/
https://polskazachwyca.pl/top-10/najdziwniejsze-tradycje-wielkanocne-w-polsce-o-ktorych-nie-miales-pojecia-top-7/
https://polskazachwyca.pl/top-10/najdziwniejsze-tradycje-wielkanocne-w-polsce-o-ktorych-nie-miales-pojecia-top-7/

12 potraw Wielkanocnych

Nadchodzi m¢j wulubiony okres, Wielkanoc.
Dlaczego  ulubiony?  Uwielbiam  potrawy
wielkanocne, niezastgpiony klimat,
wprowadzajacy mnie w bardzo energiczny czas -
czas peten radosci - oraz §wiadomos¢, ze za chwile
sa wakacje, zrobi si¢ przyjemnie 1 ciepto.
Przedstawi¢ wam tradycyjne potrawy jakie
powinny znalez¢ si¢ w kazdym domu, w tym
wyjatkowym czasie.

Zurek
Zupa Chrzanowa
Jajka faszerowane
Gotowana biata kietbasa
Satatka jarzynowa
Pasztet
Schab ze §liwka
Migso w galarecie
Babka
drozdzowa
Mazurek

e Makowiec

e Sernik 12”2
Nie zapominam tez 0 rzeczach zawartych w
$wieconce, takich jak na przyktad: stodycze,
pieczywo oraz petno kolorowych pisanek. Wazne
jest tez, aby na stole znalazl si¢ Baranek
symbolizujacy triumf Zycia nad $miercig. Dla
wierzacych Wielki Post to czas zaloby, a
Wielkanoc jest dniem, w ktorym Chrystus po
meczenskiej $mierci na krzyzu zwyciezyt zto i
odkupit grzechy calego $§wiata.

Wesotych Swiat!

Emilia Swierzy

Zrodto: https://czterykaty.pl/czterykaty/56,108501,17592791 pisanki-
wielkanocne.html

Wielkanoc w moim domu

Moje $wigta zaczynam od sprzgtania. W Wielki
Czwartek wieczorem idziemy do kosciota na
obchody liturgii Wielkiego Czwartku . Pomagam
mamie W pieczeniu ciasta na $wigta, najczesciej
jest to sernik lub babka. W Wielki Pigtek
wieczorem idziemy do kos$ciota na obchody liturgii
Wielkiego Pigtku. W Wielka Sobote przygotowuje
pokarmy do $§wigcenia. W niedziele zasiadam z
calg rodzing do wspdlnego S$niadania, a
poniedziatek spedzam z rodzing w domu .

Julia Danysz

Zrodto: https://kreatywne.com.pl/szukanie-wielkanocnego-zajaczka/

Moje tradycje wielkanocne

1. Rodzinne $niadanie

W moim domu zawsze po powrocie z mszy
rezurekcyjnej spozywamy wspolne $niadanie. W
jego sktad wchodza takie produkty jak:

- jajka

- migso (szynka, kietbasa suszona)

- babka

- zurek

- chleb

2. Szukanie zajaczka

W czasach kiedy jeszcze bylo si¢ dzieckiem,
rodzice ukrywali nam prezenty, ktoére nastgpnie
szukaliSmy wokot naszego domu. Teraz kiedy sie¢
juz z tego tak jakby wyrosto, zwyczaj ten zanika.
Sadze, ze jednak mimo wszystko jest to jeden z
ciekawszych zwyczajow §wigtecznych.

Mateusz Suda



Potrawy wielkanocne naszych
redaktorow

Polecam Wam dwa dania  wielkanocne
przygotowywane w moim domu. Inspiracji do ich
wykonania dostarczyly nam ksigzka 1 gazeta
(przepis na satatke pochodzi z ksigzki ,,Satatki
Siostry Marii”, a na t6deczki z gazety ,,Tina”).

Emilia Stefanska
Salatka wielkanocna
Sktadniki:
~ 5 jajek
~ 6 ogorkow konserwowych
~ 300 g szynki konserwowej
~ 2 tyzki posiekanego szczypiorku
~ 6 tyzek majonezu chrzan

~ s0l, pieprz do smaku

Sposob przygotowania:
Jajka ugotowac na twardo, ostudzi¢ i obrac.

Ogorki szynke i jajka pokroi¢ w duzg kostke i
przetozy¢ do salaterki.

Doda¢ majonez, wymiesza¢ i1 doprawi¢ do smaku
chrzanem, solg i pieprzem.

Satatke schtodzi¢ w lodowce

Przed podaniem
szczypiorkiem.

posiekanym

posypac

Y.0deczki z zielonym farszem

Sktadniki:

~ 12 jajek,

~ 1 puszka zielonego groszku,

~ 15 dag twarozku $mietankowego,

~ 1 spora szalotka (ew. 1 zabek czosnku i 1/2 biatej
cebulki),

~ 1 tyzeczka masta,

~ s0l, bialy pieprz, koperek

~ 1 puszka filecikéw sardeli (anchois)
~ troche zielonego groszku do dekoracji
Sposob przygotowania:

Jajka wt6z do posolonej wody. Gotuj 10 minut.
Odcedz je, przestudz i obierz ze skorupki. Odt6z do
wystudzenia.

Szalotke obierz, pokrdj. Na patelni rozgrzej masto.
Mieszajac, zeszklij na nim szalotke.

Groszek osacz z zalewy. Dodaj do szalotki. Smaz
razem przez chwilg. Przestudz i zmiksuj na gladko.
Mus groszkowy dodatkowo przetrzyj przez sitko.

Zimne jajka rozetnij wzdtuz na pol, wyjmij zoitka.
Dobrze utrzyj je z twarozkiem.

Wymieszaj serek z musem groszkowym. Farsz
przypraw do smaku solg oraz biatym pieprzem.
Przel6z go do szprycy z okraglym otworkiem.
Potowki biatek ustaw na potmisku.

W miejsca po zéitkach wcisnij porcje farszu
groszkowego. Fileciki sardeli dobrze osacz z
zalewy. Potnij na mate kawateczki. Rozt6z je na
jajkach.

Lodeczki udekoruj kawatkami koperku oraz
zielonym groszkiem.



Jajeczne tarty z pastg z lososia

Z reguly, kazdy z nas ma potrawe, ktora
przygotowuje na kazde swicta Wielkanocne, czy
Bozego Narodzenia. U mnie w rodzinie potrawa,
ktora przygotowujemy niemal co S$wigta jest
jajeczna tarta z pastg z lososia. Sktadniki na nig
wygladaja nast¢pujaco :

e 250 g maki pszennej,

e 120 g zimnego masta,

e 7 jajek + jedno zottko,

e szczypta soli,

e Dpieprz,

e 4 tyzki jogurtu naturalnego lub majonezu,

e 150 g tososia wedzonego (moze by¢ tez
kanapkowy),

e pflatki migdatlowe,

Sposob przygotowania:

1. 6 jajek ugotuj na twardo, a pozostate
wykorzystaj do zrobienia ciasta. Make,
masto, sol, jajko oraz zottko umies¢ w
misce i zmiksuj na gladka mase.

2. Wyl6éz mase do foremek na muffiny 1
doktadnie roztoz, aby ciasto bylo cienkie.
Na koniec naktuj spody widelcem, aby nie
wyrosty zbyt mocno. Piecz tarty przez ok.
15 minut w 180 stopniach — brzegi musza
si¢ zarumienic.

3. Ugotowane jajka przekrdj na pot i oddziel
z6ttka od biatek. Wymieszaj majonez lub
jogurt z lososiem, przyprawami, zottkami
oraz platkami migdatowymi. Bialka
wykorzystaj do przygotowania innej
przekaski, przygotuj np. jajka faszerowane
szpinakiem.

4. Masg jajeczng wypeinij wystudzone tarty.

Danie to robi si¢ szybko i przyjemnie, dlatego tez
zachecam do zrobienia go na tegoroczne $wieta.

Kinga Glogaza

Wielkanocny przysmak

Wigkszo$¢ z nas woli stodkie desery na $wigta, a
wiec wyszukatam dla Was bardzo prosty przepis na
bajaderki, ktore z pewnoscig przypadng kazdemu
do gustu i szybko znikng ze stolu wielkanocnego.

Potrzebne sktadniki to:

e pokruszone herbatniki (700 gramow)
mleko (0,5 szklanki)
e cukier (500 graméw)

e powidta sliwkowe (300 gramow)
e esencja rumowa (0.25 tyzeczki)
e wiodrki kokosowe (100 graméw)
e masto orzechowe (4 tyzki)

e kakao (3 tyzki)

e masto (250 gramow)

e gorzka czekolada (250 graméw).

Wykonanie:

Po pierwsze herbatniki drobno pokrusz w misce.
Nastepnie w rondlu zagotuj mleko, cukier, potowe
masta 1 kakao. Lekko przestudZz i wymieszaj z
pokruszonymi herbatnikami, powidtami, mastem
orzechowym oraz ekstraktem rumowym. Wszystko
zagnie¢ do otrzymania jednolitej masy. Z
przygotowanej masy uformuj kulki i schtodz w
lodowce przez 1 godzing. Pozostalg cze$¢ masta i
czekolade rozpu$¢ w rondlu delikatnie mieszajac.
Schtodzone kule obtocz w cieptej polewie
czekoladowej, a nastgpnie w  widrkach
kokosowych. Odstaw do stgzenia w temperaturze
pokojowe;j.

I gotowe! Wyborne bajaderki, ktére z pewnoscia
wszystkich zacheca do jedzenia. Smacznego!

Wiktoria Kurpierz

Zrodta: https://www.przepisy.pl/przepis/bajaderka


http://polki.pl/przepisy/przekaski,jajka-faszerowane-szpinakiem-wykwintny-przepis-na-wielkanoc,12025,przepis.html
http://polki.pl/przepisy/przekaski,jajka-faszerowane-szpinakiem-wykwintny-przepis-na-wielkanoc,12025,przepis.html

Makowiec zawijany
Jedng z niepisanych zasad
wielkanocnych obowigzujacych w moim domu
jest obecno$¢ makowca - niewazne jak bardzo
zdrozatyby potrzebne sktadniki, czy jak mato
czasu zostaloby na przygotowanie stawetnego
ciasta. Oto przepis, ktory narodzit w nas silne

zamitowanie do tego niepozornie
wygladajacego wypieku.
Skladniki na ciasto drozdzowe

R— ™

e 500 g maki pszennej np. uniwersalnej

e pot kostki masta - 100 g

e 1/3 szklanki cukru - 100 g

e 2 706ltka Srednich lub duzych jajek

e okoto podtl szklanki mleka lub wigcej -
min.140 ml

e 40 g swiezych drozdzy lub 12 g suchych

Skladniki na mas¢ makow3q i lukier

e 600 g masy makowej
e 3 bialka jajka

e 150 ml biatego lukru
e tyzka suchego maku

Makowiec

Masto, mleko oraz cukier umie$¢ w rondelku.
Catos¢ podgrzewaj na malej mocy palnika do
roztopienia si¢ masta. Rondelek odstaw do
przestudzenia. Stodkie mleko z mastem
powinno by¢ wystudzone do okoto 40 stopni.

W sporej misce umies¢ dwa zo6ttka. Dodaj tez
40 gramoéw S$wiezych drozdzy. Tak samo z
suchymi drozdzami (jesli takich uzywasz).

Zottka  rozetrzyj z  drozdzami iz
przestudzonym, stodkim mlekiem z mastem.
Dodaj przesiang make. Ciasto wyrabiaj okoto 5
minut.

Gtadka kule dobrze wyrobionego ciasta odoz
do wyros$nigcia na minimum 1,5 godziny.
Ciasto powinno by¢ w misce, przykryte
bawelniang S$ciereczkg lub folig. Ciasto
powinno nawet potroi¢ objetos¢ (bardzo tadnie
wyrosngc).

IDrozdze mozna tez rozrobi¢ w lekko cieptym
mleku, zamiast w zottkach.
Masa makowa do makowca
Jesli uzywasz masy gotowej, to po wyjeciu
sprawdz jej smak. Je$li jest zbyt mokra, to
polecam podsmazy¢ ja na odkrytej patelni z
jedna tyzeczka masta. Ustaw malg moc palnika.
Nadmiar wody odparuje. Do masy mozesz tez
doda¢ pokruszone orzechy wtoskie. Po jej
przestudzeniu dodaj ubite na sztywno biatka
dwoch jajek. Piang z jajek lekko wmieszaj w
masg.

Jak zwija¢ makowiec?

Wyro$niegtag kulg ciasta przeldéz na stolnice. W
tym cie$cie drozdzowym jest sporo masta i nie
ma potrzeby podsypywania makg. Ciasto nie
powinno si¢ klei¢ do drewnianego blatu. Ciasto
rozwatkuj na placek grubosci 1-1,5 cm. Na
placek wytdz mas¢ makowa.

Zwijaj makowiec w rulon. Po zwinigciu przetoz
go na papier do pieczenia 1 zawin go
dwukrotnie pozostawiajac okolo 1 cm luznej
przestrzeni. Dzigki temu makowiec '"nie
rozlozy si¢ na boki" w trakcie pieczenia.

Zawiniety w papier makowiec umie$¢ na
blaszce, na S$rodkowej polce piekarnika.
Piekarnik powinien by¢ nagrzany do 180 stopni
z termoobiegiem, lub 190 stopni z pieczeniem
géra dol. Makowiec piecz 40 minut. Po
wylaczeniu piekarnika, lekko uchyl jego
drzwiczki na 15 minut. Po tym czasie mozesz
wyja¢ makowiec, odwinag¢ go z papieru i
zostawi¢ na kratce do wystudzenia i zdobienia
Makowiec mozna oproszy¢ cukrem pudrem lub
pola¢ lukrem.
Julia Kinel

Zrodta: https://aniagotuje.pl/przepis/makowiec-zawijany


https://aniagotuje.pl/przepis/masa-makowa-do-wypiekow
https://aniagotuje.pl/przepis/tradycyjny-bialy-lukier
https://aniagotuje.pl/przepis/makowiec-zawijany

Chalka

Jej przygotowanie wymaga duzego poswiecenia,
ale wlasnie dlatego zdobyta honorowe miejsce na
wielkanocnym stole w moim domu. I chociaz
oprocz chatki, mozna podziwia¢ wiele innych
czasochtonnych dan, to wlasnie ona uprzytamnia
bierniejszym uczestnikom $wigtecznego $niadania,
jak wiele mitosci i czasu, kobiety z naszej rodziny
bezinteresownie co roku wkladaja w budowanie tej
magicznej atmosfery.

Skladniki:

Ciasto drozdzowe:

e 250 ml mleka, lekko cieptego

e 709 cukru
e 20 g swiezych drozdzy (lub 7 g drozdzy
instant*)

e 1jajko (rozmiar M), temperatura pokojowa

e 500 g maki pszennej lub jasnej orkiszowej
(typu 630)

e 60 g masta, temperatura pokojowa

e Szczypta soli

o skorka starta z pomaranczy lub cytryny
(opcjonalnie)

Kruszonka:

e 60 g maki pszennej

e 40 gmasta

e 3049 cukru
Dodatkowo:

e 1 Ja_] ko

Sposob przygotowania:

1. Przygotowaé ciasto drozdzowe: Lekko
ciepte mleko wymiesza¢ z 1 lyzka cukru,
pokruszonymi drozdzami i1 ok. 4 tyzkami
maki. Przykry¢ $ciereczka i odstawi¢ w
ciepte miejsce do wyro$nigcia na ok. 10- 15
minut.

2. Reszte z 500g maki wsypac¢ do duzej miski.
Doda¢ reszte cukru, so6l i1 wymieszac.
Doda¢ jajko, migkkie masto, wyro$niety
zaczyn 1 ewentualnie starta skorke z
pomaranczy lub cytryny. Wyrobi¢ ciasto,
najlepiej mikserem lub robotem
kuchennym, uzywajac haka do zagniatania
ciasta. (Miksowac co najmniej 3 minuty).

Zrédta:

Miske z ciastem przykry¢ S$ciereczka i
odstawi¢ w ciepte miejsce na ok. 1 godzing,
az podwoi swojg objetos¢.

W miegdzyczasie przygotowaé kruszonke:
wszystkie sktadniki zagnie$¢. Kruszonke
wtozy¢ do lodowki.

Wyrosénigte  ciasto  chwile  zagnie$¢.
Podzieli¢ na 3 rowne czg$ci i uformowac 3
walki o dlugosci rownej dtugosci blachy
(ok. 47-50 cm).

Na duzg blache¢ wylozy¢ papier do
pieczenia. Walki przetozy¢ na blache i
zaples¢ warkocz — instrukcja ponizej na
rysunkach. Konce warkocza zlepi¢ i
podwina¢ pod spdd chatki (mozna rowniez
chatke zaple$¢ na posypana maka blacie i
gotowg przenies$¢ na blachge).

Chalke przykry¢ Sciereczka i pozostawi¢ na
ok. 30 minut do wyrosnigcia.

Wyrosnieta chatke posmarowac
rozktoconym jajkiem 1 posypac kruszonka
(kruszonki jest duzo, docisnaé ja rowniez
do bokow chalki).

Piec w nagrzanym piekarniku ok. 35 minut
(grzatka goéra — dot), az ciasto tadnie si¢
zarumieni. Po upieczeniu pozostawi¢ do
ostygniecia.

Julia Kinel

Przepis: https://domowe-wypieki.pl/przepisy/ciasta/1070-chalka
Instrukcja  zaplatania:  https://www.rozkoszny.pl/chalka-ulubiona-z-
instrukcja-zaplatania/

B

o]



https://domowe-wypieki.pl/przepisy/ciasta/1070-chalka
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Mazurek kajmakowy Tworczos$¢ naszych uczniow

Mazurek jest ciastem typowo wielkanocnym,
bardzo prostym w przygotowaniu. Moja rodzina
wreez czeka na to bardzo stodkie ciasto! Kazdego
roku ozdabiam wierzch mazurka nieco inaczej.
Aby go wykona¢ potrzeba:

Ponizej prezentujemy dwa wiersze naszej
redakcyjnej kolezanki — Marleny Manki

Slepa uliczka
Chce cos powiedzie¢,

300 g maki pszennej

150 g masta (lub margaryny)

80 g cukru pudru

1 jajko (rozmiar M)

ok. 180 g dzemu, najlepiej kwaskowatego
(np. malinowy, z owocow lesnych),
kwasny dzem ,,przetamuje” zbyt stodki
smak masy kréwkowej

1 puszka masy krowkowej (400 lub 500g)
migdaly w ptatkach, ok. 30 g czekolady,
suszone morele do dekoracji

Sposoéb wykonania:
1. Z maki, masta, cukru pudru i jajka zagnies¢

jednolite ciasto. Owinag¢ w foli¢ spozywcza
i wstawi¢ do lodowki na ok. 1 godzing.

Po wyjeciu z lodowki ciasto chwile
zagnie$¢, aby  zmigklto.  Nastepnie
rozwatkowaé na duzy placek, od razu na
papierze do pieczenia. Placek przyciaé, aby
powstat prostokat (u mnie o wymiarach 35x
32 cm). Ciasto, razem z papierem do
pieczenia, przetozy¢ na duza blachg.

Z resztek ciasta uformowac¢ wateczki i
zrobi¢ brzeg.

Dzem przetrze¢ przez sitko (aby pozby¢ si¢
pestek) i rozsmarowac na ciescie.

Piec w nagrzanym piekarniku ok. 25 minut
w temperaturze 180°C (grzatka gora- dot),
az brzegi si¢ zarumienig. Blache z ciastem
wyciagnaé z piekarnika i pozostawi¢ do
ostygnigcia.

Mas¢ krowkowa rozmiesza¢ tyzka w
miseczce, aby zrobita si¢ gladka i migkka.
Nastepnie rozsmarowac ja na ciescie i
udekorowa¢ mazurka wedhug uznania.

Beata Gratzke

ale czy kto$ chce styszec?
Jedyny ptacz zalosny,

jak tu nie upasc?

Szukac tej czesci,

ktora gleboko gdzie$§ ugrzezta?
Nie rozumiem,

jak tu si¢ odnalez¢?

w tym wiru pelnym,

sciezek prowadzacych donikad...

Zrodio: www.bimago.pl

Plynac z zyciem
Zaplatana w myslach tancze by zapomniec.
Wigzien to ja,

umyst przeciwny mnie?
Cho¢ czy to prawda,

Czy moze nie,

pragne pozostaé przy sobie.
Garsciami zbiera¢ chwile,
mys$lom pozwoli¢ ptynac.
Spokojem nazwac to,

czego oczekiwaé nie muszg.

Zrodto: www.pixabay.com


http://www.bimago.pl/
http://www.pixabay.com/

Wyniki I Szkolnego Turnieju Literackiego

W ramach Dnia Promocji Zdrowia, ktory odbyt sie¢ w naszej szkole 21 marca, braliscie udziat w I Szkolnym
Turnieju Literackim. Waszym zadaniem bylo napisanie opowiadania o wybranej tematyce (obyczajowe;j,
kryminalnej, humorystycznej, fantasy) z wylosowanych stow. Prace oceniata 4-osobowa komisja zlozona z
redaktorow gazety szkolnej ,,My o Nas”. Po podliczeniu punktow przyznawanych przez poszczegélnych
cztonkdéw komisji mozemy juz oglosi¢ zdobywcow trzech pierwszych miejsc. Oto oni:

I miejsce — opowiadanie pt. ,,Warzywny kogel — mogel” — autorzy to grupa ,,Spalone kasztany” z k1. 1A
I miejsce — opowiadanie pt. ,,Trup na targu warzywnym” — autorzy to grupa WEMPP z kl. 1A
Il miejsce - opowiadanie pt. ,,O walecznym oposie” — autorzy to ,,Grupa bez nazwy” zkl. 1T

Wszystkim, ktorzy wzigli udziat w turnieju dzigkujemy — za Wasze zaangazowanie, pomystowos¢ i
kreatywnos$¢. Zwycigzcom gratulujemy, a nagrodzone opowiadania publikujemy w naszej gazetce.

Miejsce I - ,,Warzywny Kogel-mogel”

Byt piekny, stoneczny dzien. Elwira wraz z m¢zem, Wincentem wybrali si¢ na zakupy do Biedronki. Z okaz;ji
dnia Thustego Czwartku chcieli kupi¢ paczki. Elwira poszta na dziat cukierniczy.

Podeszta do lady 1 przyjrzata si¢ wypiekom.

- O chlopie! Jakie gryfne kreple! — rzucita w powietrze.

- Faktycznie gryfne, - powiedzial przystojny, umigéniony, wysoki me¢zczyzna, o kreconych niczym roza
brokutu wtosach.

- Jestem Alojzy, ale godej mi Brokut kocico — wypowiedziat to zalotnie, tak flirciarskim gtosem, ze Elwira
rozptyneta si¢ w swoim wnetrzu. Wtem pojawit si¢ czerwony niczym burak Wincenty i zabral swoja zong do
kasy.

Po drodze Elwira zauwazyla jak brzydki w poréwnaniu z Alojzym, jest jej maz.

Byt niski, gruby, zawsze spocony 1 czerwony, a do tego tysy.

- Jak ja moglach wylez¢ za takiego buraka? — zadata sobie to pytanie w myslach.

Elwira za$ byla pigkna, jej smukla figura przyciaggala spojrzenia mezczyzn. Jednak nie miata Zadnych
przyjaciotek, poniewaz jej dlugie, rude, marmurkowe wiosy, wzbudzaty zazdros¢ w kazdej kobiecie.
Nastepnego dnia, Wincent wzigl swoje sprzety i wyruszyl wedkowaé. W tym czasie Elwira postanowita
ugotowac barszcz na obiad, jednak zabrakto jej sktadnikdw.

Wyruszyta do sklepu warzywnego ,,Pod mokrym baktazanem™.

Po drodze przechodzila przez most 1 akurat zaczal pada¢ deszcz.

Znikad pojawil si¢ przystojny Brokut 1 ostonit jg parasolka, nastepnie wyszeptat :

- Jak jo ci dziotcha przaja.

Po tych stowach zatopili si¢ w goracym pocatunku.

Jej szminka zostawita $lad na jego ustach.

Cata tg scene widziat Wincent towigcy w poblizu ryby.

Wtedy postanowit si¢ zemscic.

Wincent wbiegl na most (mocno si¢ przy tym spocit) i rozpoczal bitwe z Alojzym.

Podczas walki Brokut wsadzit swemu przeciwnikowi palec w oko, oslepiajac go.

Slepy burak niechcacy zapchnat Alojzego z mostu, a ten zginal w odmetach pedzacej rzeki.

Po tych wydarzeniach, Elwira rozwigzata si¢ z Wincentem i codziennie podlewata brokuty rosnace na grobie
Alojzego.

Do konca zycia nie mogta pogodzi¢ si¢ ze strata milosci swego zycia.

Dlatego pamigtajcie czytelnicy, kupujcie tylko zdrowe jedzenie w Biedronce!

Spalone Kasztany



Miejsce Il - ,,Trup na targu warzywnym”

Poranek zaczetam od wypicia duzego kubka kawy. Byta tadna pogoda, wigc wysztam na balkon podla¢
kwiaty. Na jednym z nich znajdowata si¢ §liczna biedronka. W potudnie uméwitam si¢ z moim chlopakiem
Wincentem na wgdkowanie, ale wczesniej wybratam si¢ na targ warzywny pomoc mojej babci.

Przechodzac przez mostek ustyszatam syreny policyjne, ktore dochodzity od strony targu. Pobieglam
szybko do mojej babci, ktora byla strasznie roztrzesiona. Zapytatam ja ze strachem w oczach co si¢ wydarzyto.

- Elwirko kochana znaleziono ciato twojego chiopaka Wincenta — odpowiedziata zrozpaczona babcia. W
tamtym momencie caly mdj $wiat si¢ zawalil. Po calej tej sytuacji babcia mnie zabrata do domu, gdzie
ugotowala mi ciepty obiad. Trzydziesci minut pdzniej do drzwi zapukata policja informujgc nas, ze byto to
morderstwo. Po ustyszeniu tych wiadomosci stracitam kontrol¢ nad wiasnymi emocjami i pobiegtam do
swojego pokoju. Po ostudzeniu moich emocji i przy$nigciu ustyszatam huk w salonie. Zdezorientowana i
wystraszona skierowatam kroki w strong¢ salonu, podczas, gdy coraz bardziej styszalam znajomy mi glos.

Zauwazytam ciemny zarys sylwetki — dobrze mi znanej — Alojzego, ktory rozmawiat z mojg babcia.
Strasznie gwaltownie gestykulowat r¢koma. Ostroznie wystuchatam ich rozmowy, ktora dotyczyta Wincenta
1 jego $mierci - obaj maczali w tym palce. W tym momencie wybratam numer alarmowy 1 wtargngtam do
pokoju z hukiem, wykrzykujac, ze pozbyli si¢ mitosci mojego zycia. W tym samym czasie Alojzy (z ktorym
bytam w zwigzku w drugiej klasie liceum) podszedt w mojg strone i zabrat mi moj telefon. Moj strach zmieszat
si¢ z zapachem jego wody kolonskiej, a staruszka probowata mnie uspokoic.

Cala sprawa zostata rozwigzana. Babcia razem z Alojzym zaplanowata to zabdjstwo, poniewaz chcieli
utrzymac¢ swoje stoisko na targu, a Wincent chciat tam wybudowaé fabryke czekolady. Na jego grobie
zostawitam kwiaty i jego ulubiong czerwong szminke.

WEMPP

Miejsce 111 - **O walecznym Oposie"*
Dawno, dawno, dawno temu na odleglej planecie Proxima Centauri zyt szczgsliwy jednorozec Bartus. Nie

miat powodow do zmartwien, gdyz jako jedyny rozowy jednorozec zostal mianowany wiladcg. Podwtadni
wielbili swojego krola, poniewaz zapewnial im bezpieczenstwo i dobrobyt. Jego niesamowity opos o imieniu
Grzesiu mial niezwykta umiejetno$¢ kopania tuneli. Po wielu latach dobrych rzadoéw Bartusia jego planete
zaatakowaly ogromne wazki ptaczace kwasem. Kiedy wszyscy uciekali do tuneli, dzielny opos pozostat, by
broni¢ mieszkancéw Proximy Centauri lecz nie miat Zadnych szans z morderczymi wazkami. Po pierwszej
fali ataku mieszkancy znalezli cialo Grzesia, ktore wkrotce pochowali. Zrozpaczony i zaptakany krol podazat
samotnie przez tunele i nagle zobaczyt drzwi. Po chwili zastanowienia kopnat w nie swoimi kopytami. Za
drzwiami odnalazt magiczne laboratorium oposa. Po catonocnych poszukiwaniach odszukat wielkg ksiege
zakle¢. Po przeczytaniu jej odwazy Bartu$§ postanowit wyjs¢ na powierzchnie. Uzywajac pewnego zaklgcia w
mig rozprawil si¢ z morderczymi stworzeniami. Gdy wszystkie jednorozce wyszty na powierzchnig
postanowity upamigtni¢ zastugi Grzesia w ratowaniu ich zycia i odlaly mu wspaniaty posag - w catosci ze
zlota.
Grupa bez nazwy



Podzi¢kowanie

Drodzy czytelnicy! Nadszedt dzief, kiedy
za Maryla Rodowicz powtarzam: ale to juz bylo i
nie wroci wiecej 1 cho¢ tyle sie zdarzylo to do
przodu wcigz wyrywa glupie serce. Niemniegj
wszystko musi si¢ kiedy$ skonczyé — a im lepsze
jest, tym szybciej si¢ konczy. Wielkanocne
wydanie ,,My o Nas” to ostatnie, ktore koordynuje
jako redaktor naczelny.

Chciatbym w tym miejscu podzigkowac po
pierwsze Pani Beacie Gratzke, za $wietng
wspoOltprace, za skladanie kazdego numeru gazety,
za wymyS$lanie tematyki wydan i artykulow oraz za
pomoc w prowadzeniu spotkan redakcyjnych.

Dzigkuje Dyrektorowi, za drukowanie kolejnych
wydan 1 za udostepnianie w wersji elektronicznej
na Facebooku i stronie szkoty.

Bardzo dzickuje wszystkim nauczycielom, ktorzy
goscinnie publikowali artykuty na famach naszej
gazety.

Ogromne podzigkowania kieruje w strong
wszystkich redaktoréw. Wykonujecie bardzo
solidng prace! Zobaczycie, ze kazdy napisany
przez Was artykut przyniesie efekty na maturze,
poniewaz Wasze stownictwo oraz umiej¢tno$é
pisania dzigki pracy w ,My o Nas” bardzo si¢
rozwingty. W tym miejscu zycz¢ Wam tez
mnéstwo energii 1 kreatywno$ci w tworzeniu
kolejnych numerow!

Dzigkuje wszystkim uczniom, ktorzy
wspotpracowali z nasza redakcja poprzez pisanie
przer6znych tekstow, dbanie o strong graficzng czy
udziat w naszych redakcyjnych konkursach.

I na koncu dzickuje Wam — drodzy Czytelnicy —
gdyby nie Wy, nie byloby nas. Dzigkuje za kazde
mite stowo, wyraz uznania, za bycie ,,na biezaco”
z kazdym kolejnym numerem. To wtasnie Wy
dodajecie nam skrzydet do dziatania 1 sprawiacie,
ze praca w redakcji jest czystg przyjemnoscia.

Na zakonczenie cytujac dzieto Goethego pt.
,Cierpienia mlodego Wertera” powiem: ,Jakze
mozemy mowi¢, ze... co$ jest.. gdy wszystko
przemija, gdy z chyzoscig blyskawicy przesuwa
si¢, gdy wszystko niezdolne jest jeszcze rozwingé
catej swej sity zywotnej, a juz porwane pradem,
tonie i rozbija si¢ na skatach?”. Oddaje kierowanie
w dobre rece — Klaudii i Mateusza. Jestem,

przekonany, ze dzigki temu znowu nastapig pewne
zmiany — oczywiscie na lepsze — a nasza gazetka
bedzie si¢ coraz bardziej rozwijala.

Szymon Cybulski
... i pozegnanie naszych redaktorow

,,Samotni mozemy zrobic¢ niewiele; razem mozemy
zrobié tak wiele” — te stowa amerykanskiej pisarki
Helen Keller oddaja chyba najlepiej to, co przez
ostatnie dwa lata szkolne dzialo si¢ w naszej
gazetce. Wspolnie — ale pod przewodnictwem i z
inicjatywy Szymona — dokonali§my wielu zmian.
Zmienito si¢ logo, zwickszyla si¢ ilos¢ wydan w
roku szkolnym i r6znorodnos$¢ poruszanych przez
nas tematow. Od biezacego roku szkolnego
wyraznie wzrosta tez liczebno$¢  zespolu
redakcyjnego. Wielu tych zmian nie udatoby si¢
dokona¢ bez sprawnie zarzadzajacego gazetka
redaktora naczelnego. Szymon nie tylko
proponowal wiele ciekawych tematow do
poruszenia w naszych artykutach, ale z precyzja
szwajcarskiego zegarka pilnowal terminow i
mobilizowal do pracy wszystkich redaktorow (a
nawet opiekuna gazetki!). Dzigkuje za Twoje
zaangazowanie, za ciekawe pomysty, za wszystkie
»przegadane” minuty i za to, ze zawsze mozna byto
na Ciebie liczy¢! Dzigkuje rowniez za to, ze byte$
obserwatorem  otaczajacej  nas
rzeczywisto$ci, czemu niejednokrotnie date§ wyraz
w swoich felietonach.

sSwietnym

Ten numer gazetki szkolnej jest tez
ostatnim dla Oliwii 1 Marcela. Za kilkanascie dni 1
opuscicie mury naszej szkoty. Dzigkuje za Wasza
prace redaktorska! Dzi§ wielu miodych ludzi nie
chce podejmowa¢ zadnych innych zadan poza
przychodzeniem do szkoty (a nawet z tym maja
trudno$ci). Wam si¢ chciato robi¢ co§ wiecej, cos
na co trzeba byto wygospodarowac troche wolnego
czasu. Serdecznie za to dzigkuje!

I na koniec krotkie zyczenia dla calej trojki.
Niech beda nimi stowa Walta Disneya: ,, Mam
marzenia, potem konfrontuje je z tym, w co wierze,
smialo podejmuje wyzwania i realizuje mojg wizje
tak, aby marzenia staly sie rzeczywistosciq...”.

Spetniajcie swoje marzenia!

Beata Gratzke



