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Drodzy czytelnicy!

Listopad sktania nas do zadumy 1 refleksji nad przemijalnoscig i krucho$cia ludzkiego zycia, nad tym, ze
gonimy za rzeczami materialnymi, zapominajac o naszych bliskich i ,,kochamy wcigz za mato i stale za
p6zno”. Pozostajac w tej tematyce chcemy Wam zaproponowac¢ artykuty zwigzane z Uroczystoscia
Wszystkich Swietych i Dniem Zadusznym. Przygotowaliémy kilka stéw o zabobonach zwigzanych ze
$miercig oraz o medycznym aspekcie odejécia z tego §wiata. Chcemy réwniez wspomnie¢ znane osoby,
ktore zmarty w minionym roku. Zapraszamy réwniez do przeczytania czesci ,,Z zycia szkoly”, w ktorej
zebrali$my najwazniejsze wydarzenia szkolne ostatniego miesigca.

.Spieszmy sie kochaé¢ ludzi tak szybko odchodza” — stowami wiersza ks. Jana Twardowskiego
kierowali§my si¢ przygotowujac ten numer. Niech beda one dla nas wszystkich drogowskazem i
przypomnieniem, ze na fozu $mierci, zadne bogactwo nie jest tak cenne, jak rodzina i przyjaciele, a cztowiek
nie wspomina ile zarobit, a mowi o mitosci, radosci; chce si¢ pojednac z tymi, z ktérymi pozostaje sktocony,
aby w pokoju odejs$¢ z tego Swiata, z refleksja, ktorg oddaje Leopold Staff: ,,Juz? Tak predko? Co to byto?
Cos strwonione? Pierzchio skrycie? Czy nie mtodo$¢ swa przezyto? Ach, wiec to juz bylo... zycie?”.



Zawartos¢ numeru:

Artykuly z zycia szkoly:

Dzien Edukacji Narodowej

Powiatowe zmagania z niemiecka ortografig
Na sportowo...

Mamy nowy Samorzad Uczniowski!!!
Debata oksfordzka

Mroczne przebieranki

Temat numeru — Smier¢ i przemijanie

Nie... Spieszmy sie...

Historia $wieta Wszystkich Swietych

Co oznaczaja stowa: ,,Prochem jeste$ i w proch si¢ obrocisz”?

Dzien Zaduszny

Jaka jest roznica miedzy dniem Wszystkich Swietych a Dniem Zadusznym
Czym jest $mier¢ mézgu?

Czym jest $mier¢ kliniczna?

Eutanazja — $mier¢ z godnoscig czy zabdjstwo?

Zycie cztowieka na wojnie — W obliczu niespodziewanej §mierci?

Smieré¢ w obozach zagtady

Tysigce bezimiennych

Czym byly obrzedy dziadow?

Obrzedy pogrzebowe na Slasku

Obrzedy pogrzebowe w judaizmie

Obrzedy pogrzebowe w islamie

Dziwne zwyczaje pogrzebowe na swiecie

Halloween — alternatywa dla $wigta Wszystkich Swietych, czy dziwactwo?
Najwigksze nekropolie §wiata

Piramida Cheopsa — zwykty grobowiec, czy miejsce niezwyktych zjawisk?
Wspomnienie znanych 0sob, ktore odeszty w 2022 roku

Co zwiastuje niepochowane ciato zmartego na niedzielg?

Pohukiwanie sowy na cmentarzu — przesad czy prawda?

Wynie$¢ nogami do przodu

Prace konkursowe naszych uczniéw:

Coraz wigcej wiem
Pamie¢

W tym numerze goscinnie swoje teksty zamiescili:
Marek Binkowski, Marta Bul — Narewska, Gabriela Mainka — Jatowy, Dotota Nems,
Monika Zurek - Czajkowska

Dziekujemy za wspolprace!

Zrédta zdjeé na okladce:
https://modanamazowsze.pl/

Juz teraz zapraszamy Was za miesiac, na Swiateczne wydanie gazetki szkolnej! Wydanie w calos$ci
poswiecone Swictom Bozego Narodzenia bedzie idealna propozycja na dlugie wieczory ferii
Swiatecznych.


https://modanamazowsze.pl/

Dzien Edukacji Narodowej

Tegoroczne obchody Dnia Edukacji Narodowej w
naszej szkole przebiegaty pod hastem ,,Nauczyciel,
uczen — zgrany duet”. Chociaz w tym dniu cata
uwaga zwrdcona jest w stron¢ nauczycieli, to
wiadomo, ze nie ma szkoly bez uczniow. Tu
tworzymy wyjatkowy ,,duet”, w ktorym mozemy
realizowaé wspolne cele. Uczniowie
przygotowali wystep stowno-muzyczny, w ktorym
ukazali wyjatkowo$¢ roli nauczyciela. Samorzad
Uczniowski, w imieniu wszystkich uczniow,
dzigkowal ~za  pochwaly =~ w  sukcesach,
motywowanie =~ w  porazkach, pomoc w
odnajdywaniu wtlasciwej drogi oraz zyczyl, by
wysitek nauczania zrodzit wiele szlachetnych
owocow. Pan dyrektor Zdzistaw Zuchowski
gratulowal pedagogom ich pracy i dzigkowat
wszystkim pracownikom, ktorzy z poswigceniem
dbaja o dobre funkcjonowanie szkoly. Szczegdlne
zyczenia w imieniu Starosty Powiatu Strzeleckiego
zlozyta pani Ewa Pinkawa - Naczelnik Wydziatu
Edukacji, Kultury, Kultury Fizycznej i Turystyki.
Uroczysto$¢ zamkneto szkolne karaoke, w ktorym
wychowawcy w duecie ze swoimi klasami
wykonali wybrane przez siebie utwory muzyczne.

Gabriela Mainka — Jatowy

Powiatowe zmagania z niemiecka
ortografig
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Powiatowa Bilbiotekz
Regionalna izba™
GaleriaWF{ o

W dniu 20.09.2022r. trzech uczniéw naszej szkoty
wzigto udziat w I Powiatowym Dyktandzie w

Jezyku Niemieckim ,,0d Goethego do Grassa” dla
uczniow szkot ponadpodstawowych. Odbylo sig
ono w Powiatowym Centrum Kultury w Strzelcach
Opolskich w ramach obchodow 19. Dni Kultury
Niemieckiej na Slasku Opolskim.

Reprezentanci naszej szkoty: Szymon Cybulski z
Kl. 4A, Daniel Guzy z kl. 3T oraz Patrick
Buraczynski z kl. 2T, wraz z 17 kolegami i
kolezankami ze szkot strzeleckich, mierzyli si¢ z
zawitoSciami  niemieckiej ortografii, piszac
dyktando bazujace na fragmentach tekstow z
literatury niemieckiej.

Najlepszym sposréd 20 uczestnikow okazal sie
Patrick  Buraczynski,  ktoremu  serdecznie
gratulujemy!

Monika Zurek — Czajkowska

Na sportowo...

28 pazdziernika na boisku CKZiU odbyty si¢
zawody powiatowe w pilce noznej chlopcow.
Nasza druzyna zajeta 2 miejsce. PrzegraliSmy 4:2 z
CKZiU , zremisowalismy 2:2 z NBS Strzelce
Opolskie i wygralismy 1:0 z LO Strzelce Opolskie.
BRAWA dla chtopakoéw!!!

Marek Binkowski



Mamy nowy Samorzgd Uczniowski !!!

Pragniemy oglosi¢, iz po podliczeniu glosow
oddanych w wyborach w dniu 25 pazdziernika
przez ucznid6w obecnych tego dnia w szkole,
zwyciezcami zostali:

1. Hanna Elektorowicz 3A - 50 glosow

2. Filip Jokiel 1A - 30 glosow

3. Paulina Koch 2A - 17 glosow

Pozostali kandydaci uzyskali od 4 do 12 glosow. 1
glos byl wstrzymujacy si¢, a 5 okazalo sig
niewaznych. Ogoélem w glosowaniu tego dnia
wzieto udziat 137 uczniow.

Wszystkim kandydatom dzigkujemy za udziat w
wyborach, a zwyciezcom gratulujemy!
Oczywiscie czekamy teraz z niecierpliwo$cig na
pierwsze dziatania nowego Zarzadu Samorzadu
Uczniowskiego w ZSP. Powodzenia !!!

Dorota Nems$ — opiekun SU

Debata oksfordzka

Dnia 28 pazdziernika klasa III a, brata udzial, a
raczej byta organizatorem nie typowej lekcji fizyki.
Temat zaje¢: " Energia z atomu - za czy przeciw?".
Forma - przystosowana do potrzeb lekcji debata
oksfordzka. Ach, c6z to byly za emocje!
Przedstawiono argumenty za i przeciw, udzielono
odpowiedzi na pytania druzyny przeciwnej, a

nawet dyskutowano z duza dawka emocji. A to
wszystko w towarzystwie ekspertoéw, Pani Beaty
Gratzke oraz Pana Zdzistawa Zuchowskiego. Nad
prawidtowoscig przebiegu debaty, czuwata Pani
Marta Bul - Narewska - nauczyciel fizyki.

Tym razem gorg byli zwolennicy energii atomowe;j
- gratulujemy!!!

Marta Bul — Narewska

Mroczne przebieranki

Oj, bylo strasznie. Halloween zawital do ZSP i
widac byto, ze lubimy sie troche ba¢ 1 wygladac¢ jak
z horroru. Makijaze, stroje, mroczne detale i
wszechobecna czern — tak wygladali uczniowie,
cho¢ 1 niektorzy nauczyciele dali si¢ wciggnaé do
zabawy. Bo wlasciwie czemu nie? Trzeba
przyzna¢, ze wyglad co niektérych naprawde
wzbudzal  strach 1 wymagal  dlugiego
przygotowania. I cho¢ opinie na temat Halloween
s rozne, to tak naprawde chodzi w tym wszystkim
o zabawg¢ 1 spojrzenie na S$wiat troche z
przymruzeniem oka i przez ,,czarne” okulary.

Dlatego dajmy si¢ od czasu do czasu wkreci¢ w
co$ szalonego 1 nietypowego aby docenié
codziennos¢.

S.U.
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Nie... Spieszmy sie...

Juz po listopadowej rewii mody.
ZobaczyliSmy w czym kto przyszedl na cmentarz,
skomentowaliSmy skromno$¢ dekoracji grobu
obok, zakonczyli$my rodzinne pogadanki w trakcie
nabozenstwa za zmartych. Taka tradycja? Zamiast
dyskutowa¢  na
tak marne tematy
powinnismy
raczej skupié si¢
na refleksji, do
ktoérej sktania nas
listopad. Patrzac na pogode¢ za oknem czujemy si¢
przygnebieni. Bo takie jest ludzkie zycie. Pelne
cierpien, trudéw. Jak méwil Kohelet: Marnosé nad
marnosciami - wszystko marnosé¢. W perspektywie
miliardoletniej historii Ziemi, zycie cztowieka jest
chwilg. Zaczyna si¢, trwa moment i dobiega konca.
Moze dlatego zyjemy w biegu. W koficu mamy do
zatatwienia tyle r6znych spraw, a doba trwa tylko
24 godziny zamiast 30. Powstaje paradoks:
$pieszymy si¢, a nie mamy czasu...

Gonimy za Xkariera,
za pieni¢dzmi, a to
wszystko jest
marnoscig. lle z tego
zabierzemy ze soba
po S$mierci? Czy
bogactwo usmierzy
naszym bliskim bol
straty? Watpie. Beda oni raczej wspominad
wszystkie dobre chwile spedzone razem, a nie to,
ze kto$ pracowal po dwanascie czy osiemnascie
godzin. Owszem, mozemy pracowaé nawet na dwa
etaty, ale pod jednym warunkiem: Ze nie odbije si¢
to negatywnie na naszym otoczeniu. A wszyscy
wiemy, jak zachowuje si¢ zmeczony

cztowiek... I co beda mieli

wspominac potomni?
Wyczerpanie 1 zly
humor, ktére byly
efektem pogoni za
pieniedzmi? Tak dziala
wspolczesne
spoteczenstwo. Globalizm 1
konsumpcjonizm XXI wieku, a co

za nimi idzie: ogromny rozwoj medidw, wzrost
zamozno$ci, lepsze warunki Zycia, ale takze
indywidualizm czy materializm ponad relacje
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miedzyludzkie zmieniajg $wiat. Ale czy to na
pewno bardziej pozytywna niz negatywna zmiana?
Czy dzieci, ktére do$wiadczaja eurosieroctwa na
pewno sg szczesliwe? Maja pieniadze, ale czy nie
tesknia...

To w czym powinnisSmy si¢ $pieszyC, a
czego nie robimy (1), to drugi cztowiek. A kochamy
wcigz za mato i stale za poznot. | potem [pojawia
si¢] cisza normalna wiec catkiem nieznosna [...]
kiedy myslimy o kims zostajqc bez niego'. W takiej
chwili wszystkie bogactwa sg niczym. Nic nie
zabierze smutku i
rozpaczy. Nawet
osoby wierzace,
w lepsze zycie w
Niebie, u Boga,
cierpia.
Dlaczego? Bo
kazdy mysli, ile
chwil moglby
jeszcze spedzié z tg drugg osoba, zastanawia si¢ ile
razy moglby co$ inaczej powiedzie¢, zeby stowa
nie zranily tej osoby, rozwaza jak wielka stratg jest
Smier¢ tego bliskiego. Moze odktadamy moment
pojednania z kim§ na pdzniej, albo oddalamy
spotkanie. A jakg mamy pewno$¢, ze ono nastapi?
Nie bqdz pewny zZe masz czas, bo pewnos¢ nie
pewna...!

Niedawno do kin wszedt film ,,Jonny”.
Opowiada on histori¢ ksiedza Jana
Kaczkowskiego, ktory — pomimo wlasnych
stabosci 1 nowotworow — zawsze kochat 1 byl
gotowy do niesienia pomocy. Kiedy$ powiedzial:
Wsciekamy sie na siebie, ale warto zadaé sobie
pytanie: gdyby tej osoby zabraklo jutro, czy ja nie
bede tesknic? Wspotczesny $wiat jest wybitnie
konfliktowy. Zaczyna si¢ od malych sporow w
domach, szkotach, miejscach pracy, przez spory
krajowe, migdzy przedstawicielami réznych

partii  politycznych, a kofnczy na
mi¢dzynarodowych wojnach. Jesli
Zaczniemy wprowadza¢ pokdj i
mito$¢ do naszych domow i1 w takiej
atmosferze beda zyly kolejne
pokolenia, sytuacja diametralnie
moze si¢ zmieni¢. Ale to tylko marzenia,
ktdre raczej sg nierealne...

Jaka wspolnota powinna najbardziej dbac o
wprowadzanie we wspoélczesny $wiat pokoju?
Kosciol! O to prosit Jezus Chrystus. A jak dziata



wspotczesny Kosciol? Czy Watykan nie widzi
dzialan torunskiego duchownego? Dlaczego
kaptan Kosciota, osoba, ktéra ma ludzi przyblizaé
do Pana Boga wprowadza zgorszenie, 0 czym
wiedza osoby wyzej postawione? Czy nie jest
przypadkiem tak, ze reka rgke myje? Jaki$ czas
temu Polske obiegta deklaracja Dawida Podsiadto
o planowanej apostazji. W po cze$ci wilasciwy
sposob zareagowal na to krakowski biskup
pomocniczy mowiac: Tym, ktorzy sq przyczyng
zgorszenia, i tym, ktorzy swojq postawq czyniq
Kosciol mato wiarygodnym, kazda zapowiedz
opuszczenia ~ wspolnoty — powinna  obcigzac
sumienia. Jednym z najczesciej deklarowanych jest
rozczarowanie ludzmi Kosciota i bynajmniej nie
chodzi tu o swieckich. Odchodzgcego trzeba
uwaznie wystuchac, wstuchac
sie w jego motywacje i
argumenty,  nawet
jesli sq one dla nas
bolesne? Jednak— %
co rownie bolesne

— takie starania
biskupa

pomocniczego moga
réwnie dobrze zostad
skutecznie zahamowane przez
hierarchéw. Nad nim jest przeciez sam metropolita
krakowski, znany chociazby z kontrowersyjnych
stow o tgeczowej zarazie. Ponadto kaptan musialby
si¢ przebi¢ przez Episkopat, a takze — zapewne —
wystuchaé co nieco z Watykanu. A spostrzezenia
biskupa sg jak najbardziej trafne! Ale wymagaja
kolejnych krokéw. Co robi ewangeliczny dobry
pasterz, kiedy zginie mu jedna owca? ldzie jej
szuka¢, zostawiajac cale stado. Ciekawe, co polski
Kosciol robi, aby chociaz stara¢ si¢ przekonaé
apostatow do zmiany decyzji... Czy hierarchowie,
ktorzy tak dbaja o samych siebie i przyzwalaja na
czgsto niepoprawne dzialania kaplandéw, beda w
stanie stac si¢, jak mowi Jezus: ostatnimi i stugami
wszystkich®. Bo z tego, co moze zauwazy¢ zwykly
wierny i szary obywatel, bardzo czgsto dostrzegajg
oni drzazge w oku brata, nie widzgc belki we
wilasnym®... A wskazania pierwszego papieza,
swietego Piotra, majg w powazaniu, bo czy pasg
stado Boze, ktore jest przy nich, strzegqc go nie pod
przymusem, ale z wlasnej woli, jak Bog chce, nie ze
wzgledu na niegodziwe zyski, ale z oddaniem; i nie
jak ci, ktorzy ciemigzg®... A jesli odrzuca si¢
autorytet tego, ktorego wybratl sam Jezus... Czy
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takiej wspolnoty nie nalezy juz raczej nazywac
instytucja?

Bo czy w g #

podobny  sposob

nie  funkcjonuje
panstwo?  Ktore I :
takze jest -
instytucja! Rzadzacy dbaja o swoje interesy,
wprowadzajg coraz to nowe podatki, podnosza
ceny w sklepach aby napehlia¢ swoje kieszenie!
Przeciez wigkszo$¢ czotowych politykéw w ciggu
miesigca zarabia takie sumy, jakich niektorzy
obywatele nie zobaczg nawet po zbieraniu przez
caly rok. Ale ciggle mato. Zarabiamy 15 tysiecy
miesigcznie? PodnieSmy do 17 tysigcy, niech
ludzie haruja na nas ci¢zej. Ale po raz kolejny
trzeba zmusi¢ si¢ do refleks;ji, ktora dla politykow
moze by¢ wybitnie trudna. Ile z tego zabiora
ze sobg po $mierci? Czy za Horacym, beda
mogli powtarza¢ Exegi monumentum
[wybudowatem pomnik]? Czy to, co
zostawia, bedzie trwalsze niz ze spizu?
Bo jesli w pogoni za wigkszg wtadza,
szerszym kregiem wplywow 1 wiekszymi
zarobkami, be¢da zle wspominani w
przysztosci — po co to?

W listopadzie, mys$lac o sprawach
ostatecznych, o przemijaniu, powinni§my pamigtaé
o naszych bliskich zmartych, ale jeszcze bardziej
starajmy si¢ mysle¢ o zywych. Zar6wno o tych,
ktorych lubimy, ale takze o tych, na ktorych sig
wsciekamy, bo czy gdyby tej osoby zabrakto jutro,
czy nie bedziemy teskni¢. Ponadto trzeba
przemysle¢ hierarchi¢ warto$ci, czy nie goni¢
przypadkiem za bogactwem, ktore moze utatwia
zycie, ale jednoczes$nie czyni je bardzo trudnym.
Bo dbajac si¢ o pieniadze, czgsto odpychamy na
dalszy plan naszych bliskich. Bo co powinno by¢
cenniejsze, drogi Czytelniku, majatek, czy drugi
cztowiek? A jak jest...?

Szymon Cybulski

Przypisy:
1. ,Spieszmy si¢” — Jan Twardowski;
2. https://lwww.newsweek.pl/;
3. Mk, 35;
4. Mt7,3;
5. 1P5,2-3a
Zrédha zdjec:

https://www.prawo.pl/, https://amu.edu.pl/,
https://pieknoumyslu.com/, https://wiadomosci.dziennik.pl/
https://kurierlubelski.pl/, https://www.bankier.pl/



Historia §wieta Wszystkich Swietych

Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych wywodzi si¢ z
czci oddawanej w dawnych czasach meczennikom,
ktérzy poswiecili swoje zycie dla wiary w
Chrystusa, ale nie wspomniano o nich w literaturze
ukazujacej obrazy wojen, ani podczas Mszy
Swietej. Ta tradycja ma swoje poczatki juz w IV
wieku, kiedy zaczegto przenosi¢ relikwie w inne
miejsca, np. do koSciotow. Swigto ktore
obchodzimy 1
listopada, ustanowit
na poczatku VI wieku
papiez Bonifacy IV,
ktéry otrzymat od
cesarza Panteon czyli
starozytng poganska
$wiatyni¢. Kazal on zlozy¢ w niej relikwie. Dzien
ten stal si¢ tradycja oddawania czci wszystkim
zmartym me¢czennikom i byl obchodzony 13 maja.
Dat¢ zmienit papiez Grzegorz III w 331 roku. W
ten sposob chciat zastapi¢ wazne poganskie Swieto
zmartych $wietem chrze$cijanskim. Odtad 1
listopada byl dniem poswigconym pamigci
zardwno meczennikow, ale 1 wszystkich §wietych
Kosciota Katolickiego. Obecnie 1 listopada jest
dniem wolnym od
pracy, aby ludzie
mogli w spokoju
odwiedzi¢  groby
swoich bliskich. W
ko$ciotach - -
odprawiane sg nabozenstwa ku czci wszystkich
$wietych 1 osob, ktorych zycie bylo nacechowane
swietoscig. W czasie mszy ksieza majg na sobie
biate szaty liturgiczne. Symbolizuja one rado$¢ i
podkreslaja podniosty nastrdj. Po zakonczeniu
liturgii kaptan wyprowadza na cmentarz procesje,
podczas ktorej odbywa si¢ wspdlna modlitwa nad
grobami. Waznym elementem tego dnia jest nie
tylko modlitwa, ale rowniez zapalenie zniczy i
ztozenie wigzanki. Znicze symbolizujg pamigg,
ptona rowniez na mogitach powstanczych, grobach
zolierzy poleglych w czasie wojen, o0sob
zashuzonych dla Polski 1 pod kapliczkami. Bardzo
mitym zwyczajem jest tez zapalanie ich na
grobach, ktore sa opuszczone. Swicto Wszystkich
Swietych ma przypomina¢ o tym, ze kazdy wierny
ma powotanie do $wigtosci, a po $mierci moze
osiggnaé zbawienie. W tym dniu pamigtamy nie
tylko o bliskich zmartych, ale réwniez o tych,
ktorzy poswigcili swoje zycie dla ojczyzny.

Wiktoria Kurpierz

Zrédto:https://ding.pl/blog/artykuly/wszystkich-swietych-
skad-wzielo-sie-swieto- 1 -listopada,2808
Zdjeciel:https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/dzien-
wszystkich-swietych-2020-duchowny-radzi-jak-swietowac-
w-domu/ks3qj66
Zdjecie2:https://www.eskulapy.pl/2018/11/wszystkich-
swietych-swieto-zmarych.html

Co oznaczajq stlowa : “Prochem jestes i
w proch si¢ obrocisz”?
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”... bo prochem jestes i w proch sie |

obrocisz!...”
[Rdz 3, 19]

2r.6(‘110: www.parafia-cieslin.pl
Stowa “prochem jeste$ i w proch si¢ obrocisz” sa
aktualne nie tylko w czasie Wielkiego Postu.
Wystepuja one w czegsci wersetu Ksiggi Rodzaju
3,19. Kazdego dnia powinni$my mie¢ na uwadze
to wezwanie Jezusa do wlasciwego postepowania,
czyli do czynienia uczynkéw milosci i
mitosierdzia.

Stowa te oznaczajg to, ze Pan Bog stworzyl nasze
ciato z prochu 1 wtasnie ono si¢ w proch obroci jak
umrzemy. Nasze zycie przemija i pewnego dnia
"obrécimy si¢ w proch". Chrystus 1 Jego mitos¢
moga przywrdci¢ nas do Swiata zywych. Nasze
cialo podlega zniszczeniu i1 ostatecznie stanie si¢
prochem, ale dzigki mocy Zmartwychwstatego
Jezusa zostanie w dniu ostatecznym wskrzeszone
do zycia.

Podsumowujac, mozna zatozy¢, ze pewnego dnia,
nasz dzien, b¢dzie tym ostatnim.

Kinga Glogaza


https://ding.pl/blog/artykuly/wszystkich-swietych-skad-wzielo-sie-swieto-1-listopada,2808
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https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/dzien-wszystkich-swietych-2020-duchowny-radzi-jak-swietowac-w-domu/ks3qj66
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Dzien Zaduszny

Dzien Zaduszny obchodzony jest 2 listopada.
Swicto Dnia Zadusznego po$wigcone jest
modlitwie za zmarte osoby i1 dusze ktoére odbywaja
w czy$ccu pokute. Odwiedzamy wtedy groby
bliskich zmartych, zapalamy znicze lub $wiece i
ozdabiamy nagrobki kwiatami.

Historia Dnia Zadusznego

Dzien Zaduszny pojawit si¢ w  wierze
chrzescijanstwa zachodniego juz w X wieku, w
miejsce obrzedow pochodzenia
przedchrzescijanskiego. Obchody tego $wigta
zainaugurowat w 998 roku opat z Cluny - Odylon.
Mialy one stanowi¢ kontrast wobec poganskich
obrzadkéw czczacych zmartych. Dniem, ktéry
francuski benedyktyn wyznaczyt na czas modlitw
za dusze zmartych (stad ,,Zaduszki”) byl pierwszy
dzien po Wszystkich Swietych.

Cho¢ sam Dzien Zaduszny zostal ustanowiony
okoto X wieku, to jednak tradycja modlitwy za
osoby zmarle, ktore oczekuja na zbawienie, sigga
czasOw biblijnych. Pierwsze wzmianki na temat
modlitwy i skladania ofiary przebtagalnej za
zmartych mozemy wyczyta¢ bowiem juz w Starym
Testamencie.

300 lat po dziatalnosci Odylona z Cluny tradycja
»Zaduszek” rozpowszechnila si¢ w catym Kosciele
katolickim. Na poczatku dotarta do Francji, by
pozniej zagosci¢ w Anglii, Niemczech, Wtloszech,
a nastgpnie w innych krajach. W Polsce
uroczystos¢ Dnia Zadusznego zostata
zapoczatkowana w XII wieku, za§ z koncem XV
wieku byta rozpowszechniona juz w catym kraju.

Skad wziela si¢ tradycja zapalania na grobach
zniczy?

Tradycja ta wywodzi si¢ z dawnego poganskiego
zwyczaju rozpalania ognisk na mogitach.
Wierzono, ze ogrzeje on zabtakane dusze, odpedzi
zte demony, spali ich grzechy, oraz pomoze
oswietli¢ im droge.

W jakich okolicznosciach powstalo Swieto
Zaduszek?

Zaduszki powstalo po tym, jak Kosciot
chrzedcijanski  otwarcie  przeciwstawil  sie¢
obchodzeniu Halloween. Stworzono alternatywne
swieto, w ktorym wystepuja jedynie dobre duchy.

Martyna Gajewska

Zrédta:
https://wiadomosci.onet.pl/kraj/dzien-zaduszny-zaduszki-
kiedy-wypada-historia-zwyczaje/02rjyx9.amp

https://web.swps.pl/centrum-prasowe/informacje-
prasowe/20798-dzien-zaduszny-i-dia-de-muertos-jak-
pielegnujemy-pamiec-o0-zmarlych

https://paczka-wiedzy.pl/zaduszki-ciekawostki/

Jaka jest roznica miedzy dniem
Wszystkich Swietych a Dniem
Zadusznym?

Dzien Wszystkich Swietych obchodzony
jest w Kosciele katolickim od IX wieku.
Wyznaczyt je na 1 listopada papiez Grzegorz IV w
837 roku.

W Dniu Wszystkich $wigtych wspominamy
osoby, ktore nie tylko oficjalnie zostaty uznane za
swigte, czyli beatyfikowane i kanonizowane, ale
takze wszystkich wiernych zmartych, ktorych
zycie nacechowane bylo $wigtoscia, oraz tych
ktérych dusze znalazty si¢ w niebie.

Uroczysto$é Wszystkich Swietych jest $wietem
koscielnym, jednak w czasach PRL wiadze
prébowaty je zawlaszczy¢, dlatego przez
kilkadziesiat lat w Polsce mowito si¢ o "Swigcie
Zmartych".

Akcentem tego S$wigta bylo palenie ognisk.
Poczatkowo plongty one na rozstajach drog,
wskazujgc kierunek wedrujacym duszom, ktore
przy ogniu mogly si¢ ogrza¢. Na przetomie XVI i
XVII wieku zaczeto pali¢ ogien na grobach.
Obecnie na mogitach i cmentarzach ptong znicze i
swieczki, ktore sg symbolem pamigci o zmartych

Dzien Zaduszny zapoczatkowat w chrzes$cijanstwie
$w. Odylon. Dzien ten mial by¢ przeciwwaga dla
poganskich obrzadkéw czczacych zmarlych. W
998 roku Odylon zarzadzit modlitwy za dusze
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zmartych, wyznaczajac na to pierwszy dziefi po
Wszystkich Swietych.

Dzien Zaduszny obchodzony 2 listopada jest
dniem modlitw za wszystkich zmartych, a
zwlaszcza za dusze odbywajgce w czysccu pokute.
Tego dnia ko$ciot modli si¢ w intencji ich
zbawienia.

Istnienie czys¢ca Kosciot oglosit jako dogmat na
soborze w Lyonie w 1274 roku; na XXV sesji
Soboru Trydenckiego (1545-1563) ogloszono z
kolei dekret, ze duszom w nim przebywajacym
mozna pomaga¢ "zanoszac prosby przed tron
Bozy".

W doktrynie kosciota  katolickiego Dzien
Zaduszny jest wyrazem przekonania o obcowaniu
zmartych,  zmartwychwstaniu  cial,  zyciu
wiecznym oraz skuteczno$ci
modlitwy wstawienniczej.

Emilia Stefanska

Zrédta:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Uroczystos¢ Wszystkich Swie
tych
https://dzieje.pl/aktualnosci/1-listopada-dzien-wszystkich-
swietych
https://wiadomosci.onet.pl/kraj/wszystkich-swietych-
tradycje-obchody-historia/9n41vI8
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zaduszki
https://dzieje.pl/kultura-i-sztuka/2-listopada-dzien-zaduszny

Zrédla zdjec:
https://www.google.com/search?q=cmentarz+noca
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fp
I.m.wikipedia.org%2Fwiki%2FPlik%3AKwatera_Szarych_
Szeregow_Cmentarz_Wojskowy na_Powazkach.JPG

Czym jest Smier¢ mozgu?

Smieré moézgu jest to pojecie medyczne
okreslajace nieodwracalng 1 catlkowita utratg
funkcji moézgu, mimo ze tetno moze by¢
wyczuwalne. Do konca XX wieku ludzie uwazali
za $mier¢ utraty funkcji serca i ptuc. Dzisiejsza
medycyna stwierdza, ze te funkcje te moga byc
utrzymane nawet wtedy, gdy mozg jest martwy.

Smieré moézgu nastgpuje przez nieodwracalne
ustanie czynno$ci mozgu, S$wiadczace o tym moga
by¢ rozszerzone Zrenice, brak ruchu galek ocznych,
brak odruchow oddechowych i brak reakcji na
bodzce bolowe. Dzigki elektroencefalografowi
mozna uzyska¢ ostateczng pewno$¢ o $mierci
mobzgu poprzez badanie aktywnosci elektrycznej
moézgu. Lekarz podczas badan musi wykluczy¢
wystgpienia hipotermii lub toksycznosci leku,
ktére moga nasladowa¢ S$mier¢ moézgu. Nie
wszystkie objawy sg wystarczajgce do stwierdzenia
zgonu, nawet takie przypadki jak m.in. ustanie
akcji serca, $mier¢ kliniczna, czy uposledzenie
funkcjonowania uktadu oddechowego. Smier¢
biologiczng, stwierdza si¢ na podstawie ustania
funkcji pnia mézgu.

Przestanka do stwierdzenia tego rodzaju $mierci
medycznie 1 prawnie, jest cigzki stan wegetatywny
(stan pacjenta, w ktorym wystepuje brak
swiadomosci, brak kontaktu z otoczeniem a stan
jest spowodowany cze$ciowym uszkodzeniem
mozgu). Przyktadem tego moze by¢ sytuacja 12-
letniego Archiego, ktorego spotkal nieszczesliwy
wypadek. Chtopiec doznat powaznego
uszkodzenia moézgu. Sad postanowil, aby
odtaczono chlopca od sprzetu wspomagajacego
funkcje zyciowe, poniewaz ustalono, iz doznat
Smierci moézgowej, a podtrzymywanie go przy
zyciu nie miatoby wigkszych rezultatow dla
zdrowia, a tym bardziej Zycia chtopca.

Klaudia Plaszczyk

Zrodta:
https://portal.abczdrowie.pl/smierc-mozgowa

https://wiadomosci.dziennik.pl/swiat/artykuly/8510924,12-
letni-archie-battersbee-uszkodzony-mozg-hospicjum-
sad.html
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Czym jest Smier¢ kliniczna?

Smieré kliniczna jest niczym innym jak zanikiem
jakichkolwiek oznak zycia. W takim momencie
nastepuje zatrzymanie akcji serca i oddechu. R6zni
si¢ od naturalnej $mierci jedynie tym, ze mozg
wcigz pracuje. Proces ten mozna odwrocic, tym
samym przywracajac poszkodowanego do funkcji
zyciowych, tylko dzigki szybkiej reakcji i
rozpoczeciu reanimacji. Wiele osob podzielito sig¢
ze S$wiatem swoimi dos$wiadczeniami podczas
$mierci klinicznej. Mogloby si¢ wydawaé, iz
podczas tego procesu, czlowiek jest catkowicie
odcigty od jakichkolwiek bodzcow. A jednak!
Niektérzy twierdza, ze widzieli rézne ksztalty,
rzeczy, a nawet osoby. Jak mozna to wythumaczy¢?
Osoby wierzace moéwig wprost, ze tacy ludzie
doswiadczyli zycia z zaswiatow. Wedlug nich
wszystkie te obrazy sg efektem tego, co zdazyta
zobaczy¢ dusza. Szczegolnie, ze czgsto powtarzaja
si¢ ksztalty $wiatla 1 tunelu, co moze oznaczad
jakies ,,przej$cie” na drugi $wiat. Medycyna jednak
temu zaprzecza. Dla lekarzy sg to zwykle omamy,
ktore wywotane sa niedotlenieniem mozgu. Jest to
dos¢ logiczne 1 spojne.

Zrédta: medonet.pl
Zroédlo zdjecia: https://wydarzenia.interia.pl/

Oliwia Prus

Eutanazja - $mier¢ z godnoscig czy
zabojstwo?

EUTANAZJA (gr. Eu-dobry, tagodny,
godny; thanatos-$mier¢) - sposob postgpowania lub
dziatanie sprowadzajace bezbolesnie $mier¢ jako
uwolnienie od bolu (Nowy Migdzynarodowy
Stownik Webstera, wyd. V). Eutanazja jest czgsto
nazywana ,,$miercig z godnoscig” lub ,,zabijaniem
z lito$ci”.

Gdy chory samodzielnie wyraza S$wiadome
zadanie pozbawienia do Zycia méwi si¢ o eutanazji

dobrowolnej. Niedobrowolna, to spowodowanie
$mierci czlowieka chorego, ktory nie jest w stanie
wyzna¢ swojej woli.

Wedlug encykliki  Evangelium vitae
eutanazje dzielimy na czynng i bierng. Ta pierwsza
dotyczy metod medycznych, ktorych
bezposrednim celem jest skrocenie zycia. Bierna
za$ oznacza nieuzasadnione zaprzestanie leczenia
w celu przys$pieszenia $§mierci.

Eutanazja pojawita si¢ juz u ludow
wedrownych, ktore stosowaty praktyke porzucania
ludzi starych i niedot¢znych oraz zabijania dzieci.
Na wyspie Kos starcom, bedacym ,,ekonomicznym
cigzarem” podawano nap0j z trucizng. W Sparcie
praktykowano zabijanie dzieci, a nad brzegami
Gangesu ecutanazja miata charakter rytualny.
Starcow przyprowadzano nad rzekg, wypetniano
im usta $wietym mutem i wrzucano do rzeki.

Zwolennikiem eutanazji byt Platon. Uwazal
on, ze przedtuzanie zycia ludzi nieuleczalnie
chorych jest bez sensu 1 =zalecal lekarzom
zaprzestanie terapii U pacjenta, ktory nie wykazuje
dostatecznych sit witalnych. Lekarz powinien
pozwoli¢ umrze¢ takim osobom, a ,majac dusze
nikczemng 1 nieuleczalng nawet zabi¢” (Panstwo
409,1). Arystoteles z kolei zalecat by ,zadne
kalekie dziecko nie bylo dalej wychowywane”
(Polityka VII, 14). Jedynie lekarze z krggu
Hipokratesa odrzucali te wszystkie zalecenia i
poddawali terapii réwniez osoby nieuleczalnie
chore.

W nastgpnych stuleciach zwolennicy
eutanazji znalezli kolejnych takich jak np. F. Bacon
(1561-1626), ktory w swoim dziele Nowa
Atlantyda (1605) stwierdzit, ze zadaniem lekarza
jest nie tylko przywraca¢ zdrowie, ale takze - gdy
nie ma nadziei na wyleczenie - pomoc choremu
umrzeé, ,bo jedynym co mozemy dla tego
cztowieka wuczyni¢ w tym momencie jest
eutanazja”.

W XIX w. pod wplywem filozofii D.
Hume’a (1711-76) i A. Schopenhauera (1788-
1860) rozpowszechniano opinie przychylne
samobojstwu. Zacze¢to wysuwac postulat, aby
nieuleczalnie chorym przyzna¢ prawo do $mierci, a
lekarzowi pozwoli¢ w okreslonych wypadkach, na
usmiercanie swoich pacjentow. Tak samo uwazat
F. Nietzsche (1844-1900). Jego zdaniem naturalna
$mier¢ nie ma sensu, dlatego czlowiek jako istota



rozumna powinna decydowa¢ o koncu swojego
zycia.

Zgadzali si¢ z tym prawnik K. Binding
(1841-1920) i psychiatra A. Hoche (1865-1943) w
swoim dziele Die Freigabe der Vernichtung
lebensunwerten Leben (Leipzig 1920) gdzie
postawili wniosek, aby ludzkie zycie tracito
wlasciwosci dobra chronionego przez prawo, gdy
nie ma warto$ci dla spoleczenstwa. Stwierdzenie to
stalo  si¢  teoretyczng podstawg  wielkiej
hitlerowskiej akcji niszczenia psychicznie chorych
oraz ludzi nieproduktywnych; jej ofiarg miato pasé¢
w samych Niemczech ok. 275 ty$. ludzi. Stawe
zyskat tez Phillip Nitschke - australijski lekarz,
znany jako konstruktor specjalnego urzadzenia
nazwanego maszyng $mierci. Pierwszy raz
maszyny uzyta chora na raka Janet Mills, ktéra w
obecno$ci me¢za 1 konstruktora popeknita
samobojstwo.

Na catym $§wiecie dziata ok. 30 ruchéw na
rzecz legalizacji eutanazji m.in. w Australii, Belgii,
Danii, Francji, Hiszpanii, Indiach, Japonii,
Kanadzie, Niemczech, Norwegii, Nowej Zelandii,
Potudniowej Afryce, Szwajcarii, Szwecji, USA,
Zimbabwe. Obecnie legalna jest tylko w Holandii i
Belgii.

Parlament  holenderski w1993 .
zatwierdzil prawo  gwarantujace  lekarzom
immunitet nietykalnosci w przypadkach eutanazji
za zgoda pacjenta. W 199 5r. objeto nim rowniez
osoby cierpigce fizycznie lub psychicznie. Z kolei
ustawa z 10 IV 2001 r. uznata za zgodne z prawem
usmiercanie chorych, jezeli zostang spetnione trzy
warunki:

1. Pacjent jest nieuleczalnie chory.

2. Przezywa cierpienia nie do
zniesienia.

3. Dobrowolnie, jednoznacznie i po
raz kolejny wyraza Zyczenie
smierci.

Lekarz jest zobowigzany dziala¢ starannie,
skonsultowa¢ si¢ z drugim lekarzem, a po
dokonaniu czynnos$ci zglosi¢ zgon w Urzedzie
Miasta lub Gminy specjalnemu przedstawicielowi
prawa zZwanemu koronerem.

Az 90% obywateli Holandii opowiada si¢
za ustawg o eutanazji. Okolo 6 tys. Holendrow
rocznie wybiera ten sposob $mierci; przewazajg
osoby starsze. Ta liczba stanowi 2-3% w rocznej

statystyce zgonow. W praktyce zglasza si¢ jedynie
40% przypadkéw usmiercania poprzez eutanazje.
Z badan przeprowadzonych w 2001r. wynika, ze
lekarze holenderscy dokonuja eutanazji na
chorych, ktérzy nie sg zdolni wyrazi¢ swojej woli
lub nie sg w stanie podja¢ decyzji. Lekarze
najczgsciej podaja stan ,cierpienia nie do
zniesienia” czy ,,rodzina nie moze sobie poradzi¢”.
Statystycznie nie jest mozliwe do uchwycenia czy
chorzy na raka, AIDS, uposledzone noworodki, itd.
umierajg na skutek eutanazji czy choroby
podstawowej.

W Belgii parlament ustawe o eutanazji
przyjal 16 V2002 r. Zgodnie z prawem warunkiem
dopuszczenia aktywnej pomocy w umieraniu jest
nie tylko ,sytuacja bez wyjscia, spowodowana
wypadkiem czy nieuleczalng chorobg”, lecz takze
przypadek ,trwalych 1 niezno$nych cierpien
fizycznych lub psychicznych ktore doprowadza do
$mierci w nieokre$lonym czasie”.

Pacjent musi najpierw zlozy¢ ustne lub
pisemne oswiadczenie woli, ktore zachowuje
wazno$¢ 5 lat. Eutanazji dokonuje si¢ gdy np.
cztowiek po wypadku jest nie§wiadomy 1 nie
rokuje si¢ mu przezycia. Mozliwos¢, aby w tym
czasie moglo si¢ zmieni¢ nastawienie w sprawie
decyzji o poddaniu si¢ eutanazji nie zostaje
uwzgledniona. Jednak w naglych przypadkach
lekarz musi si¢ przekona¢ czy osoba deklarujaca
zgode na Smier¢ w momencie swojej decyzji byta
petoletnia, zdolna do podejmowania decyzji i w
pelni $wiadoma. Jezeli osoba jest ciezko chora, ale
nie zbliza si¢ do $mierci, musi wyrazi¢ swoje
zadanie na piSmie z podaniem daty. Pomig¢dzy
prosba, a medycznym zabiegiem prowadzacym do
Smierci muszg uptyna¢ 4 tygodnie i co wazne
decyzja nie moze nastgpi¢ pod naciskiem innych
0s0b.

Argumenty za eutanazja:

Wedlug zwolennikow o wartosci zycia decyduje
jego jakos¢, uwazali, ze eutanazja jest korzystna
dla pacjenta gdy dotyka go cierpienie. Ich zdaniem
cztowiek ma prawo do dokonywania decyzji o jego
zyciu 1 $mierci.

Argumenty przeciw eutanazji:

Przeciwnicy eutanazji odwolujg si¢ gtownie do
etyki personalistycznej, ktora podkresla godnos¢
osoby ludzkiej. W uzasadnianiu tej oceny
przytaczaja nastgpujace racje:



1. Przykazanie ,nie zabijaj” jest stanowczym
wezwaniem do uszanowania zasady
nienaruszalnos$ci  zycia fizycznego i
integralnos$ci osobiste;.

2. Zaakceptowanie eutanazji przekresla sens
zycia wspoOlnotowego oraz integracji,
poniewaz pokazuje to jakby swiat byt tylko
dla zdrowych i bogatych.

3. Prawna  aprobata  eutanazji = moze
spowodowac¢ zaniechanie troski i1 opieki
nad chorymi; nie zawsze szczere s3
motywy i troski.

4. Legalizacja eutanazji zmienia spojrzenie na
gléwne zadanie lekarzy, poniewaz relacja
lekarz -chory jest oparta na obustronnym
zaufaniu, natomiast wprowadzenie
eutanazji  niszczy nieodwracalnie to
zaufanie gdyz pacjent w krytycznym
stadium choroby nie bedzie wiedzial w
jakim charakterze podchodzi do niego
lekarz: czy przychodzi go leczy¢ lub
tagodzi¢ bol, czy zada¢ §mier¢.

5. Po legalizacji moze pojawi¢  si¢
niebezpieczenstwo  zawierania =~ uméw
miedzy rodzing a lekarzem w celu
przyspieszenia $mierci chorego.

6. Kwestia stopnia pewnosci co do
nieuleczalnosci choroby, poniewaz zawsze
istnieje  prawdopodobienstwo wykrycia
nowych metod na wyleczenie.

7. Legalizacja eutanazji sprawi, ze o0soby
nieuleczalnie chore beda czuly presje
wybierania wczesniejszej $mierci, gdyz w
ztym tonie bedzie trwanie w cierpieniach az
do naturalnego konca.

Eutanazja a KoSciol:

Oficjalne odrzucenie przez koscidt eutanazji miato
miejsce w 1940 r. Uwaza eutanazj¢ za praktyke
hanbigca 1 ,,sprzeczng z czcig nalezng tworcy”.

Encyklika Jana Pawta II ocenia eutanazje¢ jako
gwalt zadany prawu Bozemu, dzialanie przeciw
ludziom 1 niepokojace wynaturzenie. Tylko Bog
moze decydowac o zyciu cztowieka, a cztowiek nie
moze rozporzadza¢ dobrowolnie swoim Zyciem,
poniewaz jest on tylko uzytkownikiem, a nie jego
wlascicielem.

Lagodzenie cierpienia jest alternatywa dla
cierpienia wobec eutanazji. Proponuja je przede
wszystkim organizacje skupione wokdét Kosciota
katolickiego oraz ruch opieki hospicyjno-

paliatywnej. Zgodnie z Deklaracjq o eutanazji
chory moze ztagodzi¢ swdj bol poprzez stosowanie
srodkow przeciwbolowych i rowniez narkotykow.
Srodki te mozna zazywaé nawet jesli skracaja zycie
1 ograniczaja $wiadomo$¢ pod warunkiem
zachowania wymogow prawa moralnego.

Encyklika ,Evangelium vitae” bardzo
doktadnie podkresla, ze terapii paliatywnych nie
nalezy traktowac jako eutanazje.

Karolina Drzymata

Zrédto: Encyklopedia bioetyki

Zycie czlowieka na wojnie — w obliczu
niespodziewanej Smierci

Stowo wojna moze kojarzy¢ nam si¢ ze
strachem, Igkiem, a nawet traumg. U wielu ludzi
zostawia ona niezapomniany $lad w umysle.
Podczas wojny ludzie bardzo bali si¢ o zycie
wiasne 1 swoich bliskich. Na my$l rowniez nasuwa
si¢ stowo ,.$mier¢” - duza ilo§¢ ludzi zgingta
walczac o ojczyzng, cierpiac przy tym fizycznie i
psychicznie, a wielu nawet nie =zostalo
zapami¢tanych. Mozna tez zaobserwowaé rozne
wiezi miedzy walczacymi za ojczyzne takie jak
przyjazn (pigknie pokazana np. w ksigzce
“Kamienie na szaniec” Aleksandra Kaminskiego).
W dodatku nawet jesli kto$ przezyje wojng, to
zycie takiego cztowieka, ktory jej doswiadczyt nie
wyglada tak jak wczesnie;j.

W naszych czasach, gdy kto§ umiera jest
odprawiana cala uroczysta ceremonia ko$cielna
(mowa o pogrzebie katolickim). Zazwyczaj sktada
si¢ z trzech etapow: wystawienia ciata (w kaplicy
lub w domu), mszy S$wigtej 1 pochdéwku na
cmentarzu. W czasie wojny jednak bylo inaczej,
cmentarze wygladaly tak, ze byly to bezkresne,
masowe, okryte ptaszczem zaloby, zastygte pola
bitew; te zagubione w le$nych ostgpach, na
szlakach krwawych ofensyw i te symboliczne,
urzadzane po wsiach i miasteczkach, do ktérych
nie powrdcito kilkunastu, kilkudziesieciu, kilkuset
mieszkancow. Wielu z poleglych nie miato
wlasnego grobu, ich cial nie odnaleziono lub nie
zidentyfikowano. Wymownym symbolem losu
tych bezimiennych bohaterow, od ktorych
oczekiwano poswiecenia i gotowosci do oddania
zycia, staly si¢ zakladane po zakonczeniu wojny
"groby nieznanych zotierzy". To, ile zrobili dla
0jczyzny powinno by¢ bardziej docenione.



Zoknierzom ciezko jest na wojnie przyzwyczaié
si¢ do $mierci towarzyszy broni. Prawdziwe
braterstwo broni wynikajace ze wspolnego udzialu
w walce ,,rami¢ w rami¢” buduje wiezi, ktore pod
wzgledem ich charakteru i intensywno$ci sg blizsze
wieziom mi¢dzy matka a dzieckiem, niz wieziom
istniejgcym migdzy przyjacidtmi. Z tego powodu
wstrzas emocjonalny spowodowany utratag na
wojnie towarzysza broni nie rézni si¢ od tego,
jakiego do$wiadcza matka, ktora traci dziecko.
Szok, niedowierzanie, poczucie winy, wstyd,
gniew 1 tesknota moga by¢ takie same w obu
przypadkach. Jednak w przeciwienstwie do
rozpaczajacej matki, zoinierz mial niewiele
sposobnos$ci, aby doswiadczy¢ tych emocji.
Dopodki brat on udziat w dziataniach wojennych,
nie mogt sobie pozwoli¢ na oddanie si¢ rozpaczy.
Okoliczno$ci wymagaly, aby pozostat przy-
najmniej cze$ciowo obojetny na strate 1 dalej brat
udziat w walce.

Psychika czlowieka zmienia si¢ réwniez w
czasie wojny, umyst podsyta rézne mechanizmy
obronne, ktéore maja za zadanie chroni¢ przed
trudnymi do$wiadczeniami. Dysocjacja to
mechanizm obronny, ktéry uaktywnia si¢ w
przypadku bardzo traumatycznych, cigzkich
urazé6w psychicznych, takich jak wspomniana np.
wojna. W przypadku, gdy ten prog =zostaje
przekroczony i cztowiek jest skrajnie wyczerpany
psychicznie, pod$wiadomos$¢ ,chwyta si¢”
wszelkich mozliwych strategii obronnych. Mozna
powiedzie¢, ze $wiadomo$¢ w pewnym sensie
ucieka od traumatycznego doswiadczenia, oddziela
sie¢ od niego, czyli dysocjuje si¢. Nasz mozg
dysponuje jednak 0 wiele bardziej
skomplikowanymi procesami charakteryzujacymi
si¢ ucieczkag Swiadomosci od doswiadczanej
traumy.

Nerwica frontowa — jest to jedna ze skutkow
wojny. Udzial w brutalnej wojnie nierozerwalnie
wiaze si¢ z ciagglym widokiem $mierci zarbwno w
obozie wroga, jak 1 wsrdd kolegow. Do tego
dochodzg obrazy zniszczonych miast, ktore
nasilajg stres 1 strach o zycie. Wszystkie te czynniki
moga sprzyja¢ pojawieniu si¢ nerwicy frontowe;. -
Tak naprawd¢ w dzisiejszych czasach pojecie
nerwicy frontowej zastgpito pojecie PTSD,
czyli zespot stresu pourazowego, ktory pojawia sig
u osob, ktore przezylty ogromny stres zwigzany z
sytuacjami zagrazajacymi zarOwno zdrowiu, jak i
zyciu. Okreslenie nerwicy frontowej powstalo w
czasach 1 wojny $wiatowe] 1 dotyczyto opisu
reakcji zotnierzy na wielka wojng, podczas ktorej
zolierze siedzieli w okopach pod ciaglym

ostrzatem. Do$wiadczyli ogromnej traumy,
codziennie widzieli $mier¢ kolegéw, co potem
przetozylo si¢ na wystapienie problemow
psychicznych. Tacy ludzie zmagaja si¢ z
nawracajacymi koszmarami, ktoére nawiazuja do
czasu wojny, objawami depresji, drazliwoscia,
nadmierng czujno$cig, poczuciem winy, ze im
udato si¢ przezy¢, a innym nie.

Reakcja bliskich na $mier¢ kochanej osoby,
ktéra zgingta w czasie wojny wywoluje ogromne
emocje. Godzenie si¢ ze stratg to proces, ktory
moze przebiega¢ w roéznym tempie i z rézng
intensywnos$cig. Kiedy osoba doswiadczajaca
straty, uzna  $mier¢ bliskiej osoby zardwno na
poziomie emocjonalnym, jak i intelektualnym,
zaczyna przezywac bardzo silne i czesto sprzeczne
uczucia. Niestychanie wazne jest, by przezy¢ calg
te gam¢ emocji, poczawszy od szoku przez gniew,
niedowierzanie, poczucie winy, po gleboki zal 1
smutek. Pelne doswiadczenie bolu straty jest
jedyna droga na przepracowanie zatoby i
uwolnienie si¢ od cierpienia. Zatoba jako przezycie
niecodzienne i nieznane niesie ze soba uczucia,
ktorych nigdy wczesniej nie do§wiadczalisSmy lub
takie, ktore jest nam trudno zaakceptowac.
Przezywanie bolu straty to bardzo trudny okres,
wigc warto szuka¢ wsparcia.

Wojna wiec niesie ze sobg wiele negatywnych
skutkow, chociazby strach, lek, cierpienie, ale tez
ukazuje jak silne wiezi mogg si¢ tam ukaza¢. Wiaze
si¢ tez ona z tymi nieodwracalnych skutkami
takimi jak $mier¢. Ze strony bliskich to réwniez
zatoba po stracie 1 co za tym idzie wiele réznych
emocji.

Zrodta:
e  https://www.edukator.pl/resources/page/smierc-
obowiazek-zolnierza/3582

e https://czasopisma.uni.lodz.pl/historica/article/view
/6301/5929

e https://holipsyche.pl/artykuly/jakie-mechanizmy-
obronne-stosuje-umysl-aby-chronic-nas-przed-
trudnymi-doswiadczeniami/#.Y2bYqHbMKUI

e  https://portal.abczdrowie.pl/nerwica-frontowa-
dotyka-zolnierzy-walczacych-na-ukrainie-jakie-sa-
jej-objawy

e https://psychologia.edu.pl/czytelnia/132-
strata/1473-ku-odzyskaniu-sensu-o-przezywaniu-
straty-bliskiej-osoby-malgorzata-kowalewska.html

e  https://portal.abczdrowie.pl/musza-zostawic-
bliskich-i-caly-dorobek-zycia-w-ukrainie-jak-
sobie-radzic-ze-strata-w-obliczu-wojny

Marlena Manka


https://www.edukator.pl/resources/page/smierc-obowiazek-zolnierza/3582
https://www.edukator.pl/resources/page/smierc-obowiazek-zolnierza/3582
https://czasopisma.uni.lodz.pl/historica/article/view/6301/5929
https://czasopisma.uni.lodz.pl/historica/article/view/6301/5929
https://holipsyche.pl/artykuly/jakie-mechanizmy-obronne-stosuje-umysl-aby-chronic-nas-przed-trudnymi-doswiadczeniami/#.Y2bYqHbMKUl
https://holipsyche.pl/artykuly/jakie-mechanizmy-obronne-stosuje-umysl-aby-chronic-nas-przed-trudnymi-doswiadczeniami/#.Y2bYqHbMKUl
https://holipsyche.pl/artykuly/jakie-mechanizmy-obronne-stosuje-umysl-aby-chronic-nas-przed-trudnymi-doswiadczeniami/#.Y2bYqHbMKUl
https://portal.abczdrowie.pl/nerwica-frontowa-dotyka-zolnierzy-walczacych-na-ukrainie-jakie-sa-jej-objawy
https://portal.abczdrowie.pl/nerwica-frontowa-dotyka-zolnierzy-walczacych-na-ukrainie-jakie-sa-jej-objawy
https://portal.abczdrowie.pl/nerwica-frontowa-dotyka-zolnierzy-walczacych-na-ukrainie-jakie-sa-jej-objawy
https://psychologia.edu.pl/czytelnia/132-strata/1473-ku-odzyskaniu-sensu-o-przezywaniu-straty-bliskiej-osoby-malgorzata-kowalewska.html
https://psychologia.edu.pl/czytelnia/132-strata/1473-ku-odzyskaniu-sensu-o-przezywaniu-straty-bliskiej-osoby-malgorzata-kowalewska.html
https://psychologia.edu.pl/czytelnia/132-strata/1473-ku-odzyskaniu-sensu-o-przezywaniu-straty-bliskiej-osoby-malgorzata-kowalewska.html
https://portal.abczdrowie.pl/musza-zostawic-bliskich-i-caly-dorobek-zycia-w-ukrainie-jak-sobie-radzic-ze-strata-w-obliczu-wojny
https://portal.abczdrowie.pl/musza-zostawic-bliskich-i-caly-dorobek-zycia-w-ukrainie-jak-sobie-radzic-ze-strata-w-obliczu-wojny
https://portal.abczdrowie.pl/musza-zostawic-bliskich-i-caly-dorobek-zycia-w-ukrainie-jak-sobie-radzic-ze-strata-w-obliczu-wojny

Smier¢ w obozach zaglady

Obozy zagltady byty wymiarem
sprawiedliwosci lub przymusowg pracg ludzi,
najczesciej ze wzgledu na pochodzenie lub
sprzeciwienie si¢ systemowi oraz jako zestanie
pojmanych wrogéw wojennych do przymusowych
prac. Codzienno$¢ obozowa polegata na selekcji
ludzi na tych zdolnych i niezdolnych do pracy.
Kobiety, osoby chore lub stare nie kwalifikowaty
si¢ do cigzkiej pracy, dlatego byly prowadzone do
gazu lub bezposrednio rozstrzelane. Osoby zdolne
do pracy ze wzgledu na stabag opieke medyczng i
niewystarczajace jedzenie czesto chorowaly na
powazne choroby e o]
takie jak gruzlica, i | |
zimnica ;

(malaria),
zapalenie opon Sl .
moézgowych,  pecherzyca, czerwonka  oraz

zaburzenia przewodu pokarmowego (durchfall). W
takim wypadku kazdy wigzien stawal sie
bezuzyteczny co skutkuje¢ $miercig. Droga wigznia
w obozach zaglady zawsze konczyta si¢ §miercig
nie liczac sytuacji wyzwolenia obozu lub udang
ucieczka, na ktdrg praktycznie nie bylo szans.
Zrodta zdjec:

https://wiadomosci.onet.pl/; https;/_{dziennikpolski24.p|/

Marcel Lechowicz

Tysigce bezimiennych

Czego czesto boja sie ludzie? Ze nikt nie
bedzie o nich pamigta¢ w przysztosci. To samo
przezywali jency radzieckich tagrow. Obawiali sie,
ze Rosjanie nie sporzadza nawet kuriozalnego aktu
zgonu. Doktadne — i jakze przerazliwe — informacje
o zyciu i1 $mierci w sowieckich fagrach dostarcza
nam jeden z wi¢zniow, ktory przezyl — Gustaw
Herling-Grudzinski w ksigzce ,,Inny §wiat”.

Sama mysl o obozach jenieckich na terenie
bytlego ZSRR jest przeszywajaca. Co przezywali
wigzniowie? Glod. Racje zywnos$ciowe w tagrach
byly przerazliwie

niskie.
Wigzniowie,
ktoérzy  wyrabiali
125% normy,
otrzymywali  na
~ $niadanie duza
. tyzke gestej kaszy i
kawatek  solonej
ryby. Po  tak
tragicznym positku szli do pracy. Na 11-12 godzin!
Zazwyczaj pracowali przy wycinaniu laséw,
zanurzeni po pas w $niegu, w mrozie, si¢gajacym -
40°C. Nie otrzymywali zadnej odziezy. Pracowali,
odpoczywali i spali w tym, w czym przyjechali. Nie
Sciggali ubran ani na moment, gdyz bali si¢, ze kto$
im je ukradnie albo Ze si¢ rozpadng. Wiezniowie,
ktérzy nie mieli wystarczajaco sit do pracy
mieszkali w baraku zwanym ,trupiarnig” — jakby
kto$ z gory zatozyl, jaki bedzie ich los...  Ci,
ktérzy byli zdolni do pracy, jezeli pracowali w
lesie, wytrzymywali tam okoto roku. Pdzniej albo
dostawali jaka$ lzejsza prace, albo od razu
zamieszkiwali w ,trupiarni”. Je$li wiezien nie
dostat si¢ od razu do roztadowywania transportow,
ktore byto zdecydowanie fatwiejsze (mimo, ze 1 tak
bardzo wyczerpujace), od razu wiedziat, jak
skofczy.

A jak wygladal pochowek w sowieckim
tagrze? Nijak. Nie byto go. Nocg straznicy wynosili
zmartych z barakow i szli z nimi gdzie$ do lasu, na
nieuczegszczang $Sciezke. Dlatego wigzniowie tak
bali si¢ anonimowej $mierci. Widzac, co dzieje si¢
z innymi po $mierci, nie chcieli skonczy¢ jako
osoba bezimienna, pochowana gdzie§ w zbiorowe;j
mogile, ktdrej moze nikt nigdy nie odkryje. Kazdy
zastuguje na godny pochowek. Nikt nie powinien
umiera¢ w tak nieludzkich warunkach, bez
jakiejkolwiek nadziei, iz po $mierci kto§ odwiedzi
jego grob.

Dlatego, jezeli mamy takg mozliwos¢, nie
zapominajmy o odwiedzaniu miejsc spoczynku
naszych bliskich. Oni nie odeszli anonimowo, na
pewno liczac na to, iz po ich $mierci nie zostang
zapomnieni. Pamig¢tajmy o nich nie tylko w
listopadzie, ale przez caty rok.

Szymon Cybulski

Zrodto zdjecia: https://www.panstwo.net/


https://www.panstwo.net/

Czym byly obrzedy dziadow?

Dziady to obrzed wywodzacy si¢ od
dawnych Stowian, majacy na celu ugoszczenie
oraz pocz¢stowanie swym positkiem zmartych.
Swieto te obchodzone byto z 31 pazdziernika na 1
listopada. Jest to czas kiedy $wiat zywych styka sie
ze S$wiatem zmartych. Wlasnie wtedy dusze
zmartych przychodza na $wiat i powracajg do
domoéw, ktore zamieszkiwaty aby nawiedzi¢ swa
rodzing.

Tradycja ta miata na celu obcowanie zywych ze
zmartymi przodkami. Dziady wywodzity si¢ z
jezyka biatoruskiego od stowa J3ager -
Dziadkowie. Czas kiedy to odbywaly si¢ dziady
miat na celu powrocenie dusz przodkéw do
dawnych domostw, nawiedzenie przez nich
rodziny. Swieta te odbywaty sie kilka razy w roku,
jednak wyodrgbniono dwie najwazniejsze pory -
wiosenng odbywajaca si¢ 2 maja i jesienng, ktora
obchodzona byta w nocy z 31 pazdziernika na 1

Podczas tych wydarzen we wsiach
urzadzano  przyjecia z  okazji  dziadow.
Rozstawiano stoty na cmentarzach, a na nich byty
takie rzeczy jak m. in. chleb, kasza, warzywa, jaja,
owoce czy trunki. Ucztujacy rozrzucali resztki
jedzenia dookota siebie, by ucztujace dusze mogly
skosztowac to, co bylo serwowane na stotach. Po
zakonczeniu przyjecia nie sprzatano stolow,
zostawiajac resztki dla zmartych.

W zaleznos$ci od regionu tradycje, jak i nazwy
$wigta si¢ r6znity. Wsrod nich istniat m.in. zwyczaj
kgpania dusz, czyli szykowania saun i gorgcych
kapieli, ktore miaty zmartym postuzy¢ jako miejsce
ogrzania Cczy oczyszczenia. Jeszcze gdzie
indziej obecny byl zwyczaj palenia ognisk wokot
wsi, majacy na celu pomoéc duszom znalez¢ droge
do domu i ogrza¢ si¢ przy ogniu. Ogniska miaty tez
za zadanie chroni¢ ludzi 1 uniemozliwi¢

samobojcom, topielcom, czy strzygom wyjscie z
pickta i wejscie do $wiata zywych. Rowniez przed
niechcianymi i nieprzyjemnymi duszami uzywano
masek - tzw. karaboszek. Wykonywano je z
drewna i rozstawiano dookota miejsca, gdzie
dochodzilo do obrzedow dziadow, a takze
zastaniano nimi twarze. Maski te byly znane w
Opolu czy na Rusi.

Klaudia Ptaszczyk.

Zrodia zdjec:

https://ciekawostkihistoryczne.pl/2020/11/01/dziady-
slowianski-rytual-spotkania-z-duchami-na-czym-polegal-
tajemniczy-obrzed/
https://www.slawoslaw.pl/dziady-swieto-przodkow/

Zrédta:
https://zpe.gov.pl/a/ciemno-wszedzie-glucho-wszedzie---o-
ludowym-obrzedzie-dziadow/DIMbfedgK

https://historiamniejznanaizapomniana.wordpress.com/2015/
10/31/dziady-swieto-pamieci-o-przodkach/

Obrzedy pogrzebowe na Slasku

Kultura $laska jest na wyciagniecie reki. Na
pewno kazdy z nas albo sam posluguje si¢ gwara
$laska, albo zna kogo$ kto jej uzywa. Nasze
rodzinne tradycje bazuja na $laskich zwyczajach i
normach, a my mozemy nawet by¢ tego
nie§wiadomi. Gdybym opisata jakis konkretny
obrzed bylbys w stanie powiedzie¢ mi czy
wywodzi si¢ on wilasnie z kultury §laskiej? Jesli
nie, to ten artykul pomorze ci to naprawic
(przynajmnie;j jesli chodzi o obrzgdy pogrzebowe).

Bog miat ogromny wplyw na stosunek jaki
ludzie mieli do $mierci. Byla ona bardziej
elementem Zycia niz jego koncem. Nie byla nigdy
tematem tabu nawet przed dzie¢mi. Gdy kto$ czut
ze $mier¢ nadchodzi kladt si¢ do t6zka 1 wzywat
bliskich aby wyréwna¢ z nimi rachunki i da¢ im
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https://ciekawostkihistoryczne.pl/2020/11/01/dziady-slowianski-rytual-spotkania-z-duchami-na-czym-polegal-tajemniczy-obrzed/
https://www.slawoslaw.pl/dziady-swieto-przodkow/
https://zpe.gov.pl/a/ciemno-wszedzie-glucho-wszedzie---o-ludowym-obrzedzie-dziadow/DlMbfedgK
https://zpe.gov.pl/a/ciemno-wszedzie-glucho-wszedzie---o-ludowym-obrzedzie-dziadow/DlMbfedgK
https://historiamniejznanaizapomniana.wordpress.com/2015/10/31/dziady-swieto-pamieci-o-przodkach/
https://historiamniejznanaizapomniana.wordpress.com/2015/10/31/dziady-swieto-pamieci-o-przodkach/

btogostawienstwo. Wtedy zgromadzeni zapalali
gromnicg¢, wktadali mu ja w dion i rozpoczynali
modty za odchodzacego z tego §wiata. Wezwany
ksiadz udzielat ostatniego sakramentu
(namaszczenie $wietymi olejami). Gdy po tym
procesie umierajacy nie mogt skona¢, pytano go o
zobowigzania jakie go trzymajg na ziemi i starano
si¢ pomoc mu je wypetnié.

Smieré orzekano na podstawie takich
objawow jak: brak tetna, blado$¢ skory, niska
temperatura. Aby sprawdzi¢ czy kto$ czasem nie
jest w stanie letargu obserwowano, czy aby
niecboszczyk si¢ nie poruszyt czy nie drgnat.
Oczywiscie tak niedoktadne procedury nie chronity
przed okazjonalnym pochowaniem kogo$ zywcem.

Po stwierdzeniu zgonu otwierano okno
(tylko na chwilg) aby utatwi¢ duszy odlot.
Zatrzymywano wszystkie zegary 1 zastaniano
lustra. Dzwick dzwonu $miertelnego dawat znaé
innym mieszkancom wioski o $mierci cztonka
wspolnoty. Oni to zdejmowali czapki i czynigc
znak krzyza wypowiadali stowa: ,,Daj mu Boze
wieczne odpoczywanie, a $wiatlos¢ wiekuista
niech mu $wieci na wieki wiekow. Amen”.

Czgsto juz za zycia starsi ludzie kupowali trumny i
odziez. Kolorystyka byta $cisle okreslona. Normy
zwyczajowe pozwalaly na takie kolory jak bialy 1
czarny. Jesli zmart kto§ bardzo mtody ubierano go
woweczas jak do §lubu, starcow przyodziewano na
czarno, a dzieci na bialo przy czym z reguly
przykrywano je obrazkami o tresci religijnej. Nie
mozna bylo zapomnie¢ o trzewikach. Wierzono
bowiem ze nieboszczyk nie moze wejs¢ boso do
niebios.

Trumng ze zwlokami ustawiano w izbie na 4
stotkach zawsze twarzg do drzwi bo nogi ,,musiaty
by¢ gotowe do wyjscia”. Pod trumng wkiadano
wanienke¢ z woda, czasem zelazo. Powieki nalezato
szczelnie zamkngé za pomoca monet. Wierzono
bowiem iz spojrzenie zmartego na kogokolwiek
mogtoby szybko spowodowa¢ §mier¢ danej osoby.
Rece sktadano jak do modlitwy 1 owijano wokot
nich  rozaniec, miedzy dlonie  wsuwano
modlitewnik. W niektorych rejonach otwierano go
na stronie z litania do Wszystkich Swietych.
Natomiast do kieszeni zmartego wktadano monetg.
Po trzech dniach czuwania przy trumnie

pogrzeb.

przychodzit czas na

https://www.rp.pl/telewizja/art7971761-zakryte-
lustra-zatrzymane-zegary

Udziat w pogrzebie uwazany byl za
obowigzek sgsiadow 1 krewnych. Swoja
obecnoscia dawano wsparcie rodzinie zmartego.
Po spuszczeniu trumny rzucano na nig grudke
ziemi. Po pogrzebie odbywala si¢ stypa zwana
,»zaskorka” lub ,,przepiciem skorki”.

Po przeczytaniu tego tekstu moze nie state$
si¢ specem W tej tematyce, ale poznate$ juz
wiekszos$¢ $laskich zwyczajow pogrzebowych. A
moze wcale nie byty ci obce?

Julia Kinel

Zrédlo: Dorota Simonides: ,,0d kolebki do grobu.
Encyklopedia wiedzy o Slasku”

Obrzedy pogrzebowe w judaizmie
Kazda religia rzadzi si¢ swoimi prawami. W tej
naszej wszystko dla nas jest normalne, ale gdy
popatrzymy na inne religie, tamtejsze zwyczaje
wydaja nam si¢ dosy¢ dziwne. Sprobuje
przedstawi¢ jak najdokladniej zwyczaje religii
zydowskiej, czyli dobrze znanego wszystkim
judaizmu.

Odnos$nie samego judaizmu — jest to religia
monoteistyczna, ktorej podstawa jest oczywiscie
wiara w jednego Boga. Bog ten zawart z ludem


https://www.rp.pl/telewizja/art7971761-zakryte-lustra-zatrzymane-zegary
https://www.rp.pl/telewizja/art7971761-zakryte-lustra-zatrzymane-zegary

Izraela wieczyste przymierze, obiecujac ochrong i
pomoc w zamian za podporzadkowanie si¢ jego
nakazom. Judaizm ksztattowat si¢ od II tys. p.n.e.
do momentu zburzenia $wigtyni jerozolimskiej
przez Rzymian tj. 70 r. n.e. Najwigcej jego
wyznawcOw znajduje si¢ obecnie w Stanach
Zjednoczonych (5,6 mln) oraz w Izraelu (4,7 mln).
7Z  judaizmu  biblijnego wywodzi si¢
chrzes$cijanstwo.

Z pogrzebem zmartego w judaizmie wigze
si¢ wiele legend np. grzebanie zmartego w pozycji
siedzacej. Rytual pogrzebowy rozpoczyna si¢ od
opieki nad zmartym. Po $mierci zmartemu zamyka
si¢ oczy, a ciato ktadzie na podtodze, przykrywa, a
wokot rozstawia si¢ plonace Swiece — znak
szacunku dla ciala, ktory oznacza ze do pogrzebu
nie zostanie pozostawione samo. Osoby
przebywajace ze zmartym nazywa si¢ szomrim —
straznik lub str6z. W wigkszosci spotecznosci
zmartymi zajmuja si¢ organizacje zwane chewra
kadisza. W przygotowaniu do pogrzebu cialo jest
gruntownie myte i oblekane w prosty, ptocienny
calun. Strdj 1 trumna powinny by¢ proste, aby
biedny mégl przy $mierci zrownac si¢ z bogatym.
Zmartego grzebie si¢ w dniu $mierci lub dnia
nastepnego.

Drugim 1 ostatnim etapem jest kadisz i
zatoba. Od razu pojawia si¢ tutaj pytanie co to
kadisz? Jest to podstawowa modlitwa, ktorg
odmawia kworum modlitewne wynoszace 10
dorostych me¢zczyzn. Kondolencje sklada si¢ na
skromnej stypie. Podawano na niej chleb,
soczewicg, jajka oraz wino. Od takiego
symbolicznego poczestunku miata zaczynaé si¢
zatoba. Wracajac jeszcze do pochowku — na
przestrzeni wiekOw zrezygnowano z owijania
jedynie w calun, dlatego zaczgto uzywac prostych
trumien wykonanych z drewna.

Zatoba w judaizmie sklada sie z 3 etapow.
Pierwszym z nich jest schiwa, ktora trwa 7 dni. Nie
wolno wowczas chodzi¢ do pracy, obcina¢ wlosow,
my¢ sig, goli¢ si¢, nosi¢ skorzanego obuwia,
stucha¢ muzyki ani studiowa¢ Tory (Swigtej ksiegi
zydowskiej). Po nim nastgpuje 2 etap zwany
szeloszim, ktory trwa 30 dni. W tym czasie nadal
nie mozna je$S¢ migsa, obcinaé wilosoéw, picé
alkoholu, ale mozna juz chodzi¢ do pracy. Po 30
dniach konczy si¢ okres zatoby po dzieciach,
rodzenstwie lub me¢zu/zonie. Okres zalobny po
$mierci rodzicOw trwa caty rok (jest to trzeci etap)
— nazywa si¢ go avelut. Przez 2-3 miesigce nie
nalezy obcina¢ wloséw, rodzina powinna
powstrzyma¢ si¢ od zabaw, a syn zmartego
codziennie powinien odmawia¢ kadisz. Po tym
czasie zaloba dobiega konca.

Mateusz Suda

zrodto:
https://www.zakladpogrzebowy24.pl/blog/pogrzeb-w-
judaizmie/

https://pl.wikipedia.org/wiki/Judaizm
https://pogrzebowy.carmen.lublin.pl/index.php/17-pogrzeb-
i-zaloba-w-kulturze-zydowskiej

zrddto zdjecia:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gwiazda Dawida

Obrzedy pogrzebowe w islamie

Liczacy okoto 2 miliony wyznawcow islam
wyznacza si¢ bardzo szczegdétowymi instrukcjami
dotyczacymi pochowku zmartych. Dzi$ postaramy
si¢ przyblizy¢ wam chociazby te najbardziej
powszechne 1 stosowane w spolecznosciach
muzulmanow niezaleznie od pochodzenia.

Jak najszybciej

Prawo muzulmanskie nakazuje jak

najszybszy pochowek zmartego. Ideatem sa tu 24h
od $mierci. Z tego powodu bardzo czesto zdarza
si¢, ze zmartych chowa si¢ w poblizu miejsc, w
ktérych zgineli, nawet jesli nie jest to ich miejsce
zamieszkania czy takie, z ktorym byli zwigzani za
zycia.
Zasada ta wynika glownie z sunny (czyli
muzulmanskiej tradycji) ale rowniez klimat
odgrywa tu istotng role. Islam narodzil si¢ i
rozwijal otoczony wysokg temperaturag. W takich
warunkach w organizmie nieboszczyka bardzo
szybko rozpoczynaty si¢ procesy gnilne, ktore wraz
z rozwojem bakterii tworzyly zagrozenie dla
zdrowia czlonkow lokalne; wspolnoty. Szybki
pogrzeb mial chroni¢ cialo zmarlego przed
rozktadem, a jego rodzing i spoteczno$¢ przed
chorobami.

Przygotowanie do pogrzebu

Koncept czystosci rytualnej jest w islamie
niezwykle wazny 1 dotyczy kazdego, nawet po
$mierci. Osoba zmarla jest myta przez dorostych
muzulmandéw — mezczyzna, przez mezczyzn, a
kobieta przez kobiety. Jedyna osobg pici
przeciwnej, ktora moze dokonywac¢ obmycia, jest
mgz lub Zona. W przypadku $mierci dzieci
zarowno kobiety, jak 1 megzczyzni moga
przeprowadzi¢ ghusl al mayyah, czyli rytualne
obmycie ciata zmartego muzulmanina.
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Po obmyciu osuszone rgcznikiem ciato jest gotowe
do zawinigcia w catun. Dodatkowo wlosy kobiety
zaplata si¢ w trzy warkocze.

Zgodnie z zasadami religijnymi cialo powinno
zosta¢ ztozone do ziemi bezposrednio w catunie.
Islam nie zezwala na kremacje zwtok.

Przebieg pogrzebu

Cialo przenoszone jest na miejsce
pochowku, gdzie dodatkowo ofiarowana jest
modlitwa  pogrzebowa. Imam  (dostownie
,przywodca”) staje przed cialem zawinigtym w
calun i odmawia modlitwe¢ zwang janaza namaz.

https://wiadomosci.dziennik.pl/swiat/galeria/481168,krol-
abdullah-nie-zyje-wladca-arabii-saudyjskiej-pochowany-
pogrzeb-krola-zdjecia.html

Po modlitwie cialo zostaje zlozone w grobie.
Zgodnie z muzutmanska tradycja uklada si¢ je na
prawym boku, twarzag w kierunku Mekki. Nie
nalezy go jednak zasypywac bezposredni ziemia.
Zazwyczaj boki sa wzmacniane ceglami lub
kamieniami do wysokos$ci nieco powyzej ciala, a
na to ktadzione sa deski lub stosowane jest inne
rozwigzanie, tak by ,sufit” grobu i ziemia nie
dotykaty bezposrednio zmartego.

Grob

Zgodnie z zasadami religijnymi
muzulmanskie groby powinny by¢ plaskie lub

jedynie  nieco wystawa¢ ponad  ziemig.
Dopuszczalne jest potozenie tablicy z imieniem i
nazwiskiem pogrzebanej osoby, jednak stawianie
pomnikdbw i budowanie nagrobkow jest
zabronione. Groby nie powinny by¢ przyozdabiane
kwiatami ani zniczami.

Mimo tych wszystkich roznic kulturowych
WSZysCy pozegnamy si¢ z tym §wiatem - niewazne
jaka religi¢ wyznajesz, skad pochodzisz, czy czym
si¢ zajmujesz. Wiec dopoki zyjemy szanujmy sie¢ i
pozwolmy ludziom mie¢ odrgbne tradycje.

Julia Kinel

Zrédto: https://polkanapustyni.pl/jak-wyglada-muzulmanski-
pogrzeb/

Dziwne zwyczaje pogrzebowe na Swiecie

Czy zastanawialiscie si¢ kiedys$ nad jak na §wiecie
jest obchodzony dzien zmartych ?

Oto kilka przyktadow :

W Gwatemali obchody dnia zmartych trwaja od 21
pazdziernika do 2 listopada . W tym dniu puszcza
si¢ ku niebu ogromne, jaskrawo — kolorowe,
wykonane na bambusowych stelazach latawce.
Maja one pomaga¢ zmartym w tym dniu znalez¢é
droge, bedac swoistym drogowskazem. Po
zakonczeniu $wigta, wedlug wierzen zmarli
wracaja do siebie.

Zrodto: farhorizons.com

W Ghanie zamiast zwyklych nagrobkow sa
nagrobki na zyczenie zmartego np. Zmarty byt z
zawodu rybakiem wiec dostat drewniang trumne w
ksztalcie rekina lub fan Coca- coli dostat trumne w
ksztatcie butelki swojego ulubionego napoju.
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Zrodto: flickr.com

W Mongolii zwloki zmartego zostaja wywiezione
Z poza wioski i pozostawione na pozarcie wilkom
lub innym padlinozercom.

W Filipinach trumny sa wieszane na drzewach.
Tradycja taka wytworzyta si¢ m.in. w okolicach
Echo Valley i miejscowosci Sagada. Niektore
trumny maja juz po setki lat i s3 juz w catkiem
zaawansowanym rozkladzie.

Julia Danysz

Halloween - alternatywa dla swieta
Wszystkich Swietych czy dziwactwo?

Halloween wywodzi si¢ z celtyckiego
$wigta Sambhain, oznacza ono koniec lata. W
irlandzkim hrabstwie Meath obchodzono je jednak
juz 2 tys. lat temu.
Celtowie uwazali, ze
podczas tego Swieta
odbywa si¢ tzw.
»przejscie”,  ktore
polega na
opadni¢ciu  zaslony
oddzielajacej Swiaty
zywy 1 umartych. Jak sami widzimy, nie jest to
zadne $wigto czczenia diabla, a tym bardziej nikt
nie nakazuje nam tego dnia wywotywaé duchdow,
czy rani¢ innych, a nast¢pnie sktada¢ ofiary. Takie
krzywdzace stwierdzenie podziela wiekszos¢
mieszkancoOw naszego kraju. Zabrania si¢
przebierania, czy zwyklego chodzenia ws$rod
sasiadow po cukierki. Szczegolnie starsza czesé
spoteczenstwa ma przykre przeswiadczenia na
temat tego dnia. Czgsto jest to tepione, czy
wy$miewane. Zapominamy tym samym o hucznie
obchodzonych Andrzejkach w szkotach, gdzie na
szkolnych korytarzach wyciaga si¢ karty i wrozby.
Jest to kolejna sprzeczno$¢ naszego kraju i jego
mieszkancow. Nie jest to takze zadna alternatywa
Swieta Zmartych. Te dni nie nakladaja si¢ na
siebie, a wiec roOwniez nikt nie szuka alternatywy
dla zadnego z nich. Tym bardziej nie jest to
dziwactwo, a co§ nowoczesnego 1 fajnego dla
naszego kraju, a w szczegdlnosci wsréd miodych
ludzi.

Nie zapominajmy, ze jesli nie przepadamy
za zwyklym przebieraniem i1 zabawa, powinnisSmy
nie zwraca¢ na to uwagi, a tym bardziej nie
krytykowa¢, jesli nikt wspomniang wczesniej
zabawga nikogo nie krzywdzi.

Zrodlo: travelchanneltv.pl
Zrodta zdjeé: https:/irozrywka.radiozet.pl/; https://pl.wikipedia.org/

Oliwia Prus



Najwieksze nekropolie Swiata

Kazda religia i kultura posiada miejsca przeznaczone do
pochowku zmartych. Miegjsca te moga wzbudzac rézne
emocje — od ciekawoS$ci, przez przygnebienie, po
zachwyt artystyczng czescig cmentarzy.

Nekropolia to duzy i zwykle zabytkowy cmentarz, na
ktérym pochowani sa czionkowie znanych rodow,
ludzie stawni, zoinierze, ale i cywile. Koncept
cmentarzy jakie znamy aktualnie (nienaruszalne i
swiete) wywodzi si¢ z tradycji rzymskiej. Nekropolie
wystepuja w czterech formach: podziemne, nadziemne,
grzebalne, skalne.

Przedstawiam Wam 5 najwigkszych nekropolii §wiata:
5. Karacaahmet Cemetery

Cmentarz znajdujagcy si¢ w  Stambule. Jego
powierzchnia wynosi 300 hektaréw co czyni go
najwigksza nekropolia w Turcji i piata najwicksza na
swiecie. Zostat zalozony ponad 700 lat temu. Szacuje
si¢, ze pochowano tam ponad milion osob. Na wielu z
nagrobkéw mozna zobaczy¢ turecki alfabet osmanski
(uzywany w czasach Imperium Osmanskiego oraz
wczesnym stadium Republiki Turcji, az do momentu
zaadaptowania alfabetu tacinskiego do jezyka
tureckiego na poczatku 1929 roku). Cmentarz jest
podzielony na 12 rdznych sekcji przyporzadkowanych
do réznych wyznan.

4. Ohlsdorf Cemetery

Otwarta w 1877 i znajdujaca si¢ w Hamburgu, w
Niemczech jest najwieksza nekropolig w Europie. Pelna
zieleni 1 kwiatoéw jest potaczeniem parku z cmentarzem,
z latwoscig przyciagajacym ponad dwa miliony
turystow rocznie. Przypomina ogromny ogrod, €O
zachwyca zaré6wno zwiedzajacych, ale réwniez
najblizszych pochowanych tam osob. Po tej ogromnej
przestrzeni zajmujacej prawie 400 hektaré6w nie raz
trzeba przemieszczaé si¢ autobusem by dostaé sie w
wybrane miejsce. Na jego terenie znajduje si¢ az 25
przystankow autobusowych. Jest to miejsce pochéwku
ponad 1,4 miliona ludzi wielu wyznan.

3. Abraham Lincoln National Cemetery

Cmentarz potozony ok. 80 km od Chicago, wielkos$ci
niemal 400 hektarow. Zostat zalozony w 1862 r.,
nazwany na cze$¢ prezydenta Abrahama Lincolna, 16-
stego prezydenta Stanow Zjednoczonych.
Minimalistyczny i zadbany jest bardzo czgsto
odwiedzang atrakcja turystyczng. Zostat zbudowany na
terenie dawnej fabryki amunicji Joliet Army, ktora
produkowata amunicj¢ m.in. podczas Il wojny
swiatowej. Cmentarz Narodowy Abrahama Lincolna
ma chodnik upamigtniajacy zotierzy, ktorzy zgingli na
wojnie. Nie jest to cmentarz publiczny, wytyczne
Administracji Cmentarza Narodowego stwierdzaja:

»Pochowek na cmentarzu narodowym jest otwarty dla
wszystkich cztonkoéw sit zbrojnych, ktorzy spehnili
minimalny wymog shuzby czynnej i zostali zwolnieni w
warunkach innych niz niechonorowe.”

»Wspotmatzonek, wdowa Iub wdowiec weterana,
maloletnie dzieci pozostajace na utrzymaniu oraz, pod
pewnymi warunkami, niezame¢zne doroslte dzieci
niepetnosprawne réwniez moga kwalifikowaé si¢ do
pochoéwku. Uprawnieni malzonkowie i dzieci moga
zosta¢ pochowani, nawet jesli zmarli przed $mierciag
Weterana.”
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2. Calverton National Cemetery

Calverton w Nowym Yorku zajmuje 423 hektary, co
plasuje go na pozycji drugiej wsréd najwiekszych
nekropolii na §wiecie. Jest to najwigkszy i najbardziej
aktywny (pod wzgledem liczby codziennych
pochowkoéw)  cmentarz  narodowy w  Stanach
Zjednoczonych. Kazdego roku chowanych jest ok 10
tys. osob.

——

1. Wadi-us-Salaam

Najwigksza na $wiecie nekropolia znajduje si¢ w An-
Nadzaf w Iraku. Jej powierzchnia wynosi 600 hektardw.
Najstarsze przekazy o chowaniu zmartych w tym
miejscu pochodzg z VII w. Mieéci ciata ponad 5 min
0sob. Nazywana tez doling pokoju, jest dla
muzutmandéw miejscem Swigtym. Ufajac, ze jest to
cmentarz, ktoéry zapewni im spokdj i cisze na cala
wieczno$¢, kazdego roku pielgrzymuja tam miliony
wyznawcow islamu. Kazdego roku grzebie si¢ tam
okoto 500 000 ciat.

Laura Dylong

Zrodta:

https://expatinistanbul.wordpress.com/2013/04/13/uskudar/
https://www.cmentarzeswiata.pl/relacja/karacaahmet-cemetery-turkay
https://en.wikipedia.org/wiki/Karacaahmet_Cemetery
https://www.hamburg.com/explore/outdoors/11872560/ohlsdorf-cemetery/
https://www.cmentarzeswiata.pl/relacja/cmentarz-ohlsdorf-hamburg-
niemcy
http://www.unbelievableinfo.com/2016/05/top-10-largest-cemeteries-in-
world.html
https://blog.billiongraves.com/the-7-largest-cemeteries-in-the-world/

https://inzynieria.com/budownictwo/rankingi/50325,10-najwiekszych-
cmentarzy-na-swiecie
https://www.cmentarzeswiata.pl/relacja/the-abraham-lincoln-national-
cemetery-elwood-usa
https://iwww.tclf.org/abraham-lincoln-national-cemetery

Piramida Cheopsa - zwykly grobowiec
czy miejsce niezwyklych zjawisk?

Piramida Cheopsa to jedna z najbardziej stawnych
piramid w dziejach $wiata, W starozytnos$ci uznana
zostala za jeden z siedmiu cudow $wiata i jako
jedyny z nich przetrwat do czaséw nowozytnych.
Gdy chowano faraona Cheopsa jego sarkofag byt
pokryty zlotem ale juz w dawnych czasach
ztodzieje wdarli si¢ do grobowca 1 ukradli
wszystko. Znajduje si¢ ona w Egipcie w Gizie
zbudowana w okresie Starego Panstwa ok. 2560 lat
p.n.e. przeznaczona byla jako grobowiec dla
Faraona Cheopsa.

Jakie s3 najwigksze zagadki piramidy, czego
mozna si¢ w niej doszukac?

Piramida ta wznosi si¢ na tak ustawionych
fundamentach, ze pomimo swojego duzego ci¢zaru
nie zapada si¢ w grunt. Piramida Cheopsa zapadta
si¢ jedynie pottora centymetra w ciggu 5000 lat.
Jest to najdoktadniej zorientowana wedlug stron
Swiata budowla. Stoi na osi Poélnoc-Potudnie, a
najbardziej doktadny bok odchylony jest o 2
sekundy. To odchylenie powstato na wskutek dryfu
kontynentow.

Wysokos¢ piramidy, kiedy podniesiemy ja do
dziesiatej potegi, bedzie rowna $redniej odlegtosci
Ziemi od Stonca.

Potudnik biegnacy przez piramidge jest najdtuzszym

biegnacym przez lad. Co dziwne dzieli on morza i
kontynenty na dwie rowne czesci.

Matgorzata Zedzianowska

Zrodta: https://pl.wikipedia.org/wiki/Piramida_Cheopsa

https://turystyka.wp.pl/tajemnice-piramidy-cheopsa-6043991409337473g/2

http://www.insomnia.pl/Tajemnice_piramidy_Cheopsa-t214632.html
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Wspomnienia znanych osob, ktore
odeszlty w 2022 roku

"Przemijamy. Stare ustgpuje miejsca nowemu, w
ten  sposob S$wiat posuwa si¢ naprzod. Ale
pamietajmy o tych, ktorzy odchodza - ta pamiegé
daje im nie$miertelnos¢".

Rafat Kosik, "Felix, Net i Nika oraz Putapka niesmiertelnosci"

https://img.freepik.com/premium-wektory/czarna-wstazka-i-czarne-swiece-
zalobne_36059-2.jpg

Barbara Krafftowna

Polska aktorka teatralna i filmowa, artystka
kabaretowa i piosenkarka.

W

https://cdn.galleries.smcloud.net/t/galleries/gf-i19L-WQ1V-2TZn_barbara-
krafftowna-664x442-nocrop.jpg

Madeleine Albright

Amerykanska dyplomatka i1 polityk pochodzenia
zydowskiego, 64. sekretarz stanu Stanow
Zjednoczonych.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/84/Secalbright.
pg/1200px-Secalbright.jpg

Marian Zembala

Polski lekarz, kardiochirurg, profesor nauk
medycznych, w 2015 minister zdrowia, poset na
Sejm VIII kadencji. Kawaler Orderu Orla Biatego.

https://bi.im-g.pl/im/60/ee/1a/z28239712Q,Marian-Zembala-w-2002-roku-
w-szpitalu-w-Zabrzu-.jpg

Jack Hawkins

Brytyjski aktor, czterokrotnie nominowany do
nagrody BAFTA.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a4/Jack_Hawkin
s_2_Allan_Warren.jpg/800px-Jack_Hawkins_2_Allan_Warren.jpg

Andrew Fletcher

Brytyjski muzyk, wspottworca grupy Depeche
Mode. Gral na instrumentach klawiszowych i
gitarze basowej.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/74/Andy_Fletcher_t.jp
g

Maria Panczyk-Pozdziej

Polska nauczycielka, dziennikarka, propagatorka
kultury i gwary $laskiej. Senator VI, VIL, VIII 1 [X
kadencji, w latach 2011-2015 wicemarszatek
Senatu V111 kadencji.

https://img.wprost.pl/img/maria-panczyk-
pozdziej/4f/74/abelb18988e4f9d13a7701c1474a.jpeg
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Shinzo Abe

Japonski polityk, premier Japonii w latach 2006—
2007 i 2012-2020. Przewodniczacy Partii
Liberalno-Demokratycznej w latach 2012-2020.
Cztonek Nippon Kaigi. Zmarl w wyniku
postrzelenia przez zamachowca.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/0/0e/Shinz%C5%
8D_Abe_20120501.jpg/220px-Shinz%C5%8D_Abe 20120501.jpg

Michail Gorbaczow

Radziecki i rosyjski polityk. Sekretarz Generalny
Komitetu Centralnego Komunistycznej Partii
Zwiazku Radzieckiego oraz przewodniczacy
Prezydium Rady Najwyzszej ZSRR. Pierwszy i
jedyny prezydent ZSRR. Czlowiek Roku
tygodnika ,, Time” w 1987 1 1989, laureat
Pokojowej Nagrody Nobla w 1990.

https://ocdn.eu/pulscms-
transforms/1/hMJk9kpTURBXy84NWRIY2YxOTc4Mjc4Njc2ZDhiYmY5
ZTE2ZGU3NjM1ZC5qcGeSIQMAESOCUsOBTpMFzQSwzQKF3gABoTA
B

Tekla Juniewicz

Polska superstulatka, od 20 lipca 2017 najstarsza
zyjaca Polka, od 19 kwietnia 2022 druga pod
wzgledem wieku osoba na §wiecie

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9a/Spotkanie_z_najstar
52%C4%85_Polk%C4%85_%2848440088871%29_%28cropped%29.jpg

Franciszek Pieczka

Polski aktor filmowy 1 teatralny. Odtworca roli
Gustlika w serialu Czterej pancerni i pies.
Wspotpracowat z Krzysztofem Kieslowskim,
Wojciechem Jerzym Hasem, Andrzejem Wajda,
Jerzym  Kawalerowiczem, Janem  Jakubem
Kolskim czy Kazimierzem Kutzem.

https://dzieje.pl/sites/default/files/styles/open_article_750x0_/public/20220
9/franciszek_pieczka.jpg?itok=JWaztoO-

Zebrata: Kinga Boronowska

Co zwiastuje niepochowane cialo
zmarlego na niedziele ?

To przesad, zabobon, historia czy prawda? Jest to
przesad, ktory mowi nam, ze cialo zmartego w
zadnym wypadku nie moze przeleze¢ niedzieli
niepochowane. Gtosi 0n, ze niepochowany zmarty
pociagnie za soba kolejng osobe bliskg zmartemu,
badz tez bliska rodzinie/krewnym. Wierzy¢ czy
nie? Zabobon ten nie jest prawdziwy, chociaz w
naszym matym miescie do dzi§ mozna o tym
ustysze¢, ze to prawda. W wigkszych miastach
rzadziej si¢ o tym mowi, czy tez styszy. A co jesli
kto$ umrze w niedziele¢? Nie powinno si¢ chowaé
ciata? Bliscy czesto prosza o jak najszybszy
pochowek, wiasnie gdy $mier¢ nast¢puje przez
weekend.

Zrédto tekst oraz zdjecie : https:/historia.org.pl/

Emilia Swierzy
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Pohukiwanie sowy na cmentarzu -
przesad czy prawda?

Zrédto: www.odkrywamyzakryte.com

,o0wa — symbol madro$ci czy ucieleSnienie
zltych mocy?

W przeszlosci sowy byly postrzegane w
rozmaity sposob. Najczesciej, ze wzgledu na
nocny tryb zycia byly symbolem smutku,
samotnos$ci i $mierci. ,,Sowa na dachu kwili,
umrze¢ komus$ po chwili” — glosilo stare polskie
przystowie. Wierzono, bowiem, ze glosy tych
ptakow przypominajace lament czy placz sa
zapowiedzia nieszczeScia, a Smiech puszczyka
byl porownywany do diabelskiego i oznaczal
$mier¢.”- takie stowa mozna wyczyta¢ na stronie
Rolniczego Magazynu Elektronicznego (www.
rme.cbr.net.pl)

W historii ludzko$ci zadziato sie wiele
rzeczy nie do konca wytlumaczalnych. Obecnie w
naszej kulturze zabobony nie sa postrzegane jako
realne powody nietypowych zdarzen.
Doszukujemy si¢ prawdopodobnych wyjasnien
dowodoéw, ktére w naszym mniemaniu sg bliskie
realizmowi. Wielu pewnie z was styszalo od bab¢
powiedzenia typu: ,,Jesli ci¢ ucho piecze to znaczy
ze cig obgaduja”, albo: ,,Jak ci¢ kolano boli to jutro
bedzie padac”. I w wigkszosci przypadkow sie to
nie sprawdzito. Patrzac szeroko na zdarzenia z
jakimi si¢ obytam jestem pewna, ze pohukiwanie
SOWy na cmentarzu to przesad.

Hanna Elektorowicz

Wynies¢ nogami do przodu

To powiedzenie towarzyszy ludzkosci od dawien
dawna. Bylo ono odbierane zarbwno pozytywnie,
jak i negatywnie. W tym artykule skupimy si¢ na
neutralnej czeg$ci interpretacji przystowia.

W Polsce juz od czasow sredniowiecza oznaczato
ono obrzed pochéwku. Uroczystos$¢ ta byla petna
zakazow i nakazow. Smieré w tamtejszych czasach
oznaczala ostateczne 1 nieodwracalne odejscie
zmarlego w zaswiaty oraz ostatnie bytowanie
cztowicka w spoteczenstwie. W zwigzku z tym
osoby znajace osobe¢ martwg chciaty zapewnié
zmarlemu bogaty rytuat.

Czas przygotowania takiego obrzgdu byt
nieograniczony, konczyt si¢ on w momencie, w
ktérym rodzina miala wystarczajaco duzo srodkow
do godnego pochoéwku. Sam pogrzeb byt dla
rodziny symbolem odejscia bliskiej osoby, zalu,
zatoby, smutku oraz pewnosci odejscia duszy. W
przesztosci obrzed pogrzebowy zabezpieczal
rodzing przed powrotem duszy zmartego do §wiata
zywych. Cala wuroczysto§¢ byla pozytywna,
spozywano na niej alkohol oraz réznego rodzaju
potrawy lubiane przez zmartego.

A wy jak chcielibyscie zeby wygladata wasza
uroczystos¢ pogrzebowa???

Hanna Elektorowicz

Obraz ,,.Danse macabre”, zrédto: www.naszahistoria.pl



Prace konkursowe naszych uczniow

Na konkurs, ktory ogtosita redakcja, wplynety
tylko dwie prace. Sg to wspomnienia o bliskich
osobach napisane wierszem. Publikujemy je
ponizej, a autorkom gratulujemy pomystu i
dzigkujemy za zaangazowanie!

Redakcja

Coraz wiecej wiem
Cho¢ pozna¢ nie miatam okazji,
To coraz wigcej wiem.

O budowie wiezy koscielnej
I naprawie dachu tez,
Oddanych litrach krwi,
Dziatalnosci w Solidarnosci.
O tym ze gorzole pites i Klubowe palites,
Ze cholerykiem bytes.
Cho¢ pozna¢ nie miatam okaz;ji,
To coraz wigcej wiem,

Bo pono¢ mama Twoja kopig jest.

Wiktoria Skorupa

Pamiec

Bytas, a teraz...

Nie ma.

Jeste$, chociaz nie cialem,
Wotam gdzie$ w dal —

Ku niebu, chmurom,

By dostrzec najmniejszy
Jaki znak.

A potem, wracam czg¢sto
Do tamtych dni.

I nagle wszystko jest jak
Dawniej - przez chwilg.
Powracam momentami
Babuniu z Tobg do dziecinstwa. ..
Spacery, zabawy,
Wyghupy 1 psoty.

Jakze czas szybki. —
Stysz¢ ostatnie stowa,
Widzg ostatnie pozegnalne
Smutne spojrzenie.
Wracam z wiru mysli.
Wspomnienia koja,

Leczg i ranig.

Pigkne, radosne —

Bytas.

Smutne, ranigce —

Odesztas.

Izabela Pilarska



